
 

       

 

 
 

 

 

 



 

   

                                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Учебный план  МБОУ «СОШ №11 с. Волочаевка» дошкольных групп является норма-

тивным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в образо-

вательном учреждении с учетом специфики ДГ, учебно-методического, кадрового и матери-

ально-технического оснащения. Нормативной базой для составления учебного плана средней  

дошкольной  группы являются: 

- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима ра-

боты дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 

29 мая 2013 г. № 28564) 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г.     № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования» 
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038) 

- Устав МБОУ  «СОШ №11 с. Волочаевка» 

 Настоящая рабочая программа разработана на основе Основной образовательной про-

граммы МБОУ  «СОШ №11 с. Волочаевка» для дошкольных групп, которая выстроена в со-

ответствии с инновационной программой дошкольного образования «От рождения до шко-

лы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой; 

Основными задачами учебного плана являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Реализация ФГОС к содержанию и организации образовательного процесса в ДГ. 

3. Введение национально-регионального компонента и  компонента ДГ. 

4. Обеспечение углубленной работы по приоритетному направлению деятельности ДГ. 

       В структуру учебного плана ДГ входят: инвариантная часть, которая реализует ООП и 

вариативная, которая учитывает особенности ДГ. Инвариантная и вариативная части реали-

зуются во взаимодействии друг с другом.  

       Музыкальный руководитель работает по парциальной Программе музыкального воспи-

тания детей дошкольного возраста «Ладушки» Каплуновой И.М, Новоскольцевой И.А.  

Руководитель физического развития работает по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой; 

       Учебный план средней группы составлен в соответствии с основной общеобразователь-

ной программой для дошкольных групп. Набор программ, выбранный педагогическим кол-

лективом для построения педагогического процесса представлен в ООП. 

Данный выбор программ обеспечивает целостность образовательной работы, и содей-

ствует эффективному решению проблемы преемственности при постепенном переходе из 

одной возрастной группы в другую. Содержание данных комплексных и парциальных про-

грамм способствует целостному развитию личности ребенка дошкольного возраста по ос-

новным направлениям: Социально – коммуникативное Познавательное;  Речевое;  Художе-

ственно – эстетическое; физическое развитие. Исходя из этого, дошкольные группы ставят 

перед собой следующую цель: 

 Обеспечить реализацию воспитательной, образовательной и оздоровительной системы, 

направленной на осуществление комплексного подхода в воспитании и развитии личности 

ребенка, полноценного проживания детьми периода дошкольного детства, а также формиро-

вания творческой активности дошкольников. С учетом данных направлений деятельности 

дошкольных групп и особенностями реализуемых программ, а также в соответствии с выше-



 

перечисленными нормативными актами, составлен настоящий учебный план на 2022-2023 

учебный год.  

 

Возрастные особенности детей средней группы 

  В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые вза-

имодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не 

ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодей-

ствий детей. 

     Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геомет-

рические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложня-

ется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки кон-

струирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности дей-

ствий. 

     Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и круп-

ной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, 

чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие пре-

грады. Усложняются игры с мячом. 

     К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

     Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

— величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенству-

ется ориентация в пространстве. 

     Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает скла-

дываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

     На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет 

в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

     Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохране-

ние количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из 

бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или 

белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — бе-

лых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

     Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как ориги-

нальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении ка-

ких-либо действий несложное условие. 

    В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция.    становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выде-

ляют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, риф-

мы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситу-

ативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.  

     Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкрет-

ной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 



 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и труд-

ной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

     У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замеча-

ния. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

     Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выража-

ется в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.  

     Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструи-

рованием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образно-

го мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия.  

Возрастная  характеристика  детей  4-5  лет  
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности. 

Социально-личностное  развитие.  К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потреб-

ность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребе-

нок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие 

средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в 

человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, 

сверстника, проявить внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уваже-

нии  со  стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  похвала.  Это  

приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  Повышенная  обидчивость  пред-

ставляет  собой  возрастной  феномен. Совершенствуется  умение  пользоваться установлен-

ными  формами    вежливого  обращения. 

В игровой деятельности  появляются  ролевые  взаимодействия.  Они указывают  на  то,  

что  дошкольники  начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  

могут  меняться.  В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  

общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а продолжительность совместных  

игр  составляет  в среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

правила игры и т. п.)  -  проявление  произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, 

чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоцио-

нальность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих 

чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, 

сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столо-

вой, уход за растениями и животными)  проявляется  самостоятельность. 

Речевое  развитие.  Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно вы-

ходит  за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  Ведущим  ста-

новится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  ребенок  получает  в  процессе  

общения,  может  быть  сложной  и  трудной  для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   

В  речевом  развитии  детей  4-5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  

и дикция.  Речь  становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  

животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  Интерес  вызывают 

ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  грамматическая  сторона  речи.  Дети 

занимаются  словотворчеством   на  основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаи-

модействии  друг  с  другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  со  взрослым  

становится  внеситуативной. 

В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  мыслительная  

активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  причинно-следственными  связями  в  



 

разных  сферах  жизни  (изменения  в  живой  и  неживой  природе,  происхождение  челове-

ка),  профессиональной  деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  

представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  более  развитым  

становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  назвать  форму  на  которую  по-

хож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  

и  из  простых  форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  груп-

пы  предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  параметры,  

как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в пространстве.  Возрастает 

объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  названий  предметов.  Начинает  складываться  

произвольное  запоминание:  дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  по-

ручения  взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   развивать-

ся  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  использовать  простыне  схемати-

зированные  изображения  для  решения  несложных задач. Увеличивается  устойчивость  

внимания.  Ребенку  оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-

20 минут. 

Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  деталей.  Формиру-

ются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  планирование  после-

довательности  действий. 

Художественно-эстетическое  развитие. На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  

воспринимает  произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  

легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  т.п.,  эмоцио-

нально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  действия,  поступки,  собы-

тия,  соотносит  увиденное со  своими  представлениями  о  красивом,  радостном,  печаль-

ном,  злом  и  т.д.  У ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  

встреч  с  искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  воображе-

ние.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  

могут  самостоятельно  придумать  небольшую  сказку  на  заданную  тему. 

Значительное  развитие  получает  изобразительная  деятельность.  Рисунки становят-

ся  предметным  и  детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  прямо-

угольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  могут  своевременно 

насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  окончании  работы.   Графическое  изображе-

ние  человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одеж-

ды  и  ее  деталей.  Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  

овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  формы.  Лепят  

предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  простейших  животных,  рыб, птиц. 

К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  

подскоки,  кружение  и т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  закан-

чивать  пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует доминирование в 

данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, станцевать  танец, сыграть  на  

инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  творчества. 

Физическое  развитие. В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  

сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится целенаправ-

ленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, 

мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость про-

цесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появ-

ляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к по-

знанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность дей-

ствовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные 

интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функцио-

нальных возможностей повышается. 

Позитивные  изменения  наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше 

удерживают  равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды., нанизывает  бусины  

(20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. 



 

В  4-5  лет  у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  освоен  

алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи) :  они  аккуратны  во  время  еды,  умеют  

правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  одежду,  игрушки,  книги.  В  элемен-

тарном  самообслуживании  (одевание,  раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самосто-

ятельность  ребенка.           

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, при-

нятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаи-

модействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целена-

правленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоциональ-

ного интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чув-

ства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; форми-

рование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценно-

стей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, форми-

рование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие соци-

ального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, ува-

жительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договари-

ваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самооб-

служивания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспита-

ние положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жиз-

ни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопас-

ном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполне-

нию правил безопасности. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к по-

тенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование 

представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного дви-

жения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Содержание психолого-педагогической работы. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с дей-

ствиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе 

сверстника (разделил кубики поровну). 



 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми (рассказывать о том, чем хорош каждый воспитанник, помогать каждому ребенку как 

можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят и пр.). 

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и сме-

лым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников до-

школьного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

 Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, насто-

ящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные 

представления детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и 

др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно 

кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в 

том, что он хороший, что его любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные пред-

ставления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.).  

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помо-

гать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совер-

шенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять 

навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на ме-

сто. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о 

члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение за-

мечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрят-

ся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и 

посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (погранич-

ники, моряки, летчики). 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 
Культурно-гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у детей опрятность, при-

вычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 

мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании от-

ворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (лож-

ка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в по-

рядок (чистить, просушивать). 

Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 



 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, 

желание трудиться. Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение 

и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помо-

щью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном за-

вершении совместного задания. 

Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участ-

ке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю 

подклеивать книги, коробки. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскла-

дывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поли-

вать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при 

участии воспитателя). 

В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде 

и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. 

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к под-

кормке зимующих птиц. 

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в 

трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая 

значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности 
Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и 

растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 

растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в поме-

щении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка об-

щественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей 

к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус). 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка обще-

ственного транспорта». 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с правилами безопасного по-

ведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприбо-

рами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре. 

 



 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основные цели и задачи 

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. 

Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; форми-

рование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, догова-

риваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; 

используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию 

игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение 

детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые дей-

ствия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного ма-

териала. Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (напри-

мер, гараж для нескольких автомашин, дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомо-

билей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.). 

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с 

интересами товарищей. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осу-

ществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих 

за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, 

пространственную ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой груп-

пой сверстников. 

Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комби-

нирование движений). 

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театра-

лизованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способ-

ность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персо-

нажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, вообра-

жения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения дей-

ствовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музы-

кальные, словесные, зрительные образы. 

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произ-

ведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интона-

цию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюже-

та, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при со-

здании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаи-

модействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности пу-

тем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 



 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самосто-

ятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-

сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопле-

ния эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных 

средств, применяемых в спектакле. 

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по 

внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по 

вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого 

колечко»). 

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 

«Лото»). 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру-

жающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особен-

ностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, раз-

витие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных дей-

ствий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объек-

тов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах 

и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружаю-

щего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социаль-

ным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о со-

циокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование эле-

ментарных математических представлений, первичных представлений об основных свой-

ствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явления-

ми. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе 

все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 



 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Создавать условия для рас-

ширения представлений детей об окружающем мире, развивать наблюдательность и любо-

знательность. 

Учить выделять отдельные части и характерные признаки предметов (цвет, форма, вели-

чина), продолжать развивать умение сравнивать и группировать их по этим признакам. Фор-

мировать обобщенные представления о предметах и явлениях, умение устанавливать про-

стейшие связи между ними. 

Поощрять попытки детей самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и 

новые способы; сравнивать, группировать и классифицировать предметы по цвету, форме и 

величине. 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и 

качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала 

(корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). 

Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 

материалом предметов. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах дея-

тельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объек-

тов, с новыми способами их обследования. 

Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов 

чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фик-

сировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, пря-

моугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, 

белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикоснове-

ния, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее 

и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в про-

цессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предме-

тов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, 

материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельно-

сти детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, 

группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на 

ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что измени-

лось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 

«Лото»). 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, тепло-

ход). 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.  



 

Формировать первичные представления о школе. 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, верни-

сажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской 

местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными профессиями (шо-

фер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, орудиях труда, результатах труда. 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 

быта на примере истории игрушки и предметов обихода.  

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Формирование элементарных математических представлений 
Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 

состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить 

сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления 

пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много круж-

ков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а си-

них меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним пред-

метом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным 

предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать две группы предме-

тов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количе-

ственными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчи-

кам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 

3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек 

и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).  

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчи-

тай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отли-

чаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ши-

рине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного 

наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, исполь-

зуя прилагательные (длиннее - короче, шире - уже, выше - ниже, толще - тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и ши-

ре зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности - в порядке убывания 

или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размер-

ные отношения предметов (эта (красная) башенка - самая высокая, эта (оранжевая) - пониже, 

эта (розовая) - еще ниже, а эта (желтая) - самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, тре-

угольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зритель-



 

ного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчи-

вость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольни-

ком. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой -

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка -

круг, платок - квадрат, мяч - шар, окно, дверь - прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед - назад, направо - налево, 

вверх - вниз); обозначать словами, положение предметов по отношению к себе (передо мной 

стол, справа от меня дверь, слева - окно, сзади на полках - игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко - близко (дом стоит близко, а 

березка растет далеко). 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их характер-

ных особенностях, последовательности (утро - день - вечер - ночь). 

Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 

 Ознакомление с миром природы 
Расширять представления детей о природе. 

Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть 

длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья 

коровка). 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (поми-

дор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с 

грибами (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хло-

рофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, си-

ница, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, 

растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ве-

тер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолода-

ло — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейза-

жи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, 

называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; 

лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. 



 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солныш-

ко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, 

появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огоро-

де. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое 

небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах 

песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у 

животных подрастают детеныши. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обога-

щение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литерату-

рой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование зву-

ковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение кон-

структивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной ре-

чи - диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литера-

турной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за разви-

тием действия. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, 

событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказы-

вать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно 

порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, 

как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубле-

ния знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, со-

бытиях, не имевших места в их собственном опыте.  

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из ко-

торых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наре-

чия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характе-

ризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, спра-

ва, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указа-



 

тельные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными 

словами; употреблять слова-антонимы (чистый - грязный, светло - темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, живот-

ные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Разви-

вать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и слово-

сочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся 

на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение согласовывать 

слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множе-

ственного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), упо-

треблять эти существительные в именительном и винительном падежах (лисята - лисят, мед-

вежата - медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного па-

дежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов (Ляг! 

Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, ка-

као). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично подсказывать 

общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, по-

нятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рас-

сказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического ма-

териала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные от-

рывки из сказок. 

 Художественная литература 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать не-

большие и простые по содержанию считалки. 

Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспри-

нимать содержание произведения, сопереживать его героям.  

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворе-

ния, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей ил-

люстрированные издания знакомых произведений. 

Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно 

узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. 

Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам худо-

жественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 



 

Основные цели и задачи 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстети-

ческого отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; 

воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представ-

лений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетво-

рение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального 

отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произ-

ведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музы-

кальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 

образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 

произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах вы-

разительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 

труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразитель-

ного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллек-

тивных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие ин-

тереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; 

формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 

понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкаль-

ных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства рит-

ма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 

умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятель-

ной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

Содержание психолого-педагогической работы 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 

музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действи-

тельности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 

сооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, 

ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 

музыкальной, конструктивной деятельности. 



 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в кото-

рых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома 

бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, 

подъездов и т. д.  

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, 

в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоя-

тельное выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные 

строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении му-

зея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой 

как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хо-

роводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вы-

резать и наклеивать. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произве-

дениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выде-

лять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не накло-

няться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 

стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (нева-

ляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадрат-

ная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответ-

ствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружаю-

щих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно 

получить эти цвета. 

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 



 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обра-

щать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; ис-

пользовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только 

в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по 

всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие 

линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение по-

лучать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формировать умение 

правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зай-

чик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и 

филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 

образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вы-

лепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в роспи-

си. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). 

Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с 

легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из цело-

го куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглажи-

вать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. По-

знакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезы-

ванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из 

прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в ап-

пликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, жи-

вотные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить 

детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукру-

ги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества. 

Конструктивно-модельная деятельность 
 Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского 

сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и 

другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отноше-

нию к самой большой части.  

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, 

предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 



 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотно-

сить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - каби-

на, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать за-

данный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использо-

вать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открыт-

ка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к 

стулу - спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листь-

ев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использо-

вать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки раз-

ной величины и другие предметы. 

Музыкально-художественная деятельность 
 Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоцио-

нальную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ му-

зыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослуши-

вать произведение до конца). 

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, мед-

ленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в преде-

лах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, по-

движно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с ин-

струментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмично-

го движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по од-

ному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на 

пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассып-

ную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: «торжественная», 

спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают сне-

жинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисич-

ка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать про-

стейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 



 

 

   Планируемые  результаты  освоения  детьми  общеобразовательной  программы  

(промежуточная  и  итоговая  оценки). 

      Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования подразделяются  на  итоговые  и  промежуточные. 

      Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования  описывают  интегративные качества ребенка, которые 

он может приобрести в результате освоения  Программы: 

      Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирова-

ния интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Програм-

мы по всем направлениям развития детей. 

Промежуточная оценка проводится  один раз в полугодие – это описание динамики 

формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освое-

нию ими Программы по всем направлениям развития детей, т. е. результаты мониторинга. 

Итоговая оценка проводится ежегодно в подготовительной группе при выпуске ребен-

ка из детского сада в школу и включает описание интегративных качеств выпускника ДОУ. 

Портрет выпускника может быть составлен педагогическим коллективом ДОУ с учетом 

нормативных документов. 

Целевые ориентиры образования к пятилетнему  возрасту  (средняя группа): 

 К пятилетнему возрасту при успешном освоении Образовательной программы  может быть 

достигнут следующий уровень детского развития по образовательным областям.   

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
·       Культурные способы поведения 

 Соблюдает правила элементарной вежливости. 

 Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении 

со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-

отчеству. 

 Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стре-

мится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках). 

 Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить 

за оказанную услугу. 

 Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

 Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно. 

 Знает, что надо соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского са-

да, после игры убирать на место игрушки, строительный материал. 

 Ситуативно проявляет доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться 

с товарищем; имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

 Понимает, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать 

друг другу. 

 Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей 

сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 

 Положительно высказывается о представителях разных этносов, толерантно относит-

ся к детям других национальностей, в общении с ними первичными для дошкольника 

являются личностные особенности, а не этническая принадлежность. 

·       Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 

 Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. 

 Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила 

поведения во время еды, умывания. 

 Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

 Умеет самостоятельно кушать, пользовать салфеткой. 

 Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых). 

 Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 



 

 Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мы-

лом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 

 Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. 

 Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, полощет рот после еды). 

·       Игровая деятельность 

 Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планиро-

вать последовательность действий. 

 В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры. 

 Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к 

созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности 

 Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, вза-

имодействовать со сверстниками 

 Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек на основе 

личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре. 

 Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 

 Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выража-

ется в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по иг-

рам. 

 Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему 

игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. 

Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

 Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет спосо-

бом ролевого поведения. 

 Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги. 

 Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или 

действия, обогащает сюжет. 

 В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам. 

 В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстни-

кам правила игры. 

 В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для иг-

ры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные 

выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

·       Безопасное поведение 

 Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

 Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные 

правила дорожного движения. 

 Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 

 Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные  знаки «Пеше-

ходный переход», «Дети». 

 Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра». 

 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе). 

·       Трудовая деятельность 

 Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. 

 Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремит-

ся выполнить его хорошо. 

 Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду с помощью 

взрослого, приводит ее в порядок. 

 Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 



 

 Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окон-

чании работы. 

 Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

 Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; 

 Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
 Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о 

своем родном городе, назвать его, Знает некоторые государственные праздники. 

 Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. 

 Знает некоторые военные профессии. 

 Знаком с профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель). 

 Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее достопримечательностях, при-

родных особенностях, выдающихся людях), вспомнить стихотворения, песни о род-

ной стране, народные игры. 

 Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с 

ним изменениях. 

 Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами. 

 Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаи-

мосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. 

 Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, 

от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. 

 Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. 

 Способен устанавливать простейшие причинно-следственные связи между предмета-

ми и явлениями, делать обобщения. 

 Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

 Имеет такие качества личности как: воображающий, придумывающий, способный к 

созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности 

 Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в обсуждениях. 

 Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к окру-

жающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, делает попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь. 

 Имеет первичные представления: 

 об истории своей семьи 

 Ребенок знает, что ЕАО – часть России, г. Биробиджан - главный город ЕАО. 

 о том, что в ЕАО  живут люди разных национальностей; 

·       Конструктивная деятельность. 

 Способен конструировать по собственному замыслу. 

 Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных 

задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

 Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного распо-

ложения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

 При создании построек из строительного материала может участвовать в планирова-

нии действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и сов-

местными усилиями достигать результата. 

 Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

 Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. 

 Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

 Формирование   элементарных    математических    представлений. 

 Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные 

особенности (цвет, размер, назначение). 

 Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 



 

 Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также 

путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, 

каких предметов больше, меньше, равное количество. 

 Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, 

длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или 

наложения. 

 Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные от-

личия. 

 Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе вверху — 

внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и 

назад, вверх и вниз (по лестнице). 

 Определяет части суток. 

 Формирование целостной картины мира. 

 Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на ули-

це; знает их назначение. 

 Называет признаки и количество предметов. 

 Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку. 

 Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. 

 Называет времена года в правильной последовательности. 

 Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
 Активный словарный запас составляет больше 2000 слов. 

 Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. 

 Использует все части речи, распространенные предложения и предложения с одно-

родными членами. 

 Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по анало-

гии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

 Умеет выделять первый звук в слове. 

 Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

 С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

 Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный ха-

рактер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, 

речь при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

 В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персона-

жей. 

 Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы 

воспитателя. 

 Может выучить небольшое стихотворение. 

 Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наибо-

лее выразительный и динамичный отрывок из сказки. 

 Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх - драматиза-

циях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

 Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние 

(сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характе-

ристики (нарядный, красивый). 

 Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за развитием действия, сопереживает 

персонажам сказок, историй, рассказов. 

 Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искус-

ства, на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, жи-

вотные), испытывает чувство радости 



 

 Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, 

считалку. 

 Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. 

 Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из 

сказок). 

 Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение 

людей в зрительном зале). 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произ-

ведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно передавать 

игровые и сказочные образы. 

 Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный об-

раз. 

 Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

 Активен при создании индивидуальных и коллективных композиций в рисунках, леп-

ке, аппликации; с удовольствием участвует в выставках детских работ. 

 Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и раз-

влечениях. 

 Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельно-

сти. 

 ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мое» по отно-

шению к селу; 

 ребенок проявляет интерес к событиям настоящего родной страны; 

 ребенок проявляет любознательность по отношению к родному селу; 

 с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием ма-

лой родины; 

 ребенок интересуется природным миром ЕАО. 

Рисование. 

 Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использования разных материалов. 

 Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

 Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает 

силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

 Лепка. 

 Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную компо-

зицию. 

 Использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 

 Аппликация. 

 Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник). 

 Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и за-

круглять углы. 

 Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. 

 Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

·       Музыкальная деятельность 

 Узнает песни по мелодии. 

 Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

 Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми — начи-

нать и заканчивать пение. 

 Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в со-

ответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

 Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по 

кругу, кружение по одному и в парах. 

 Может выполнят движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

 Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 



 

Образовательная область «Физическое развитие» 
 Владеет соответствующими возрасту основными движениями. 

 Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные 

эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. 

 Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях. 

 Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

 Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы 

разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз 

подряд. 

 Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

 Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

 Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

 Ходит па лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот пере-

ступанием, поднимается на горку. 

 Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

 Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность 

движений. 

 Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необ-

ходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. 

 Проявляет умения самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием и 

укреплением здоровья (здоровьесберегающая модель поведения) 

 С удовольствием делает зарядку, ленивую гимнастику. 

 Имеет представление о вредных и полезных продуктах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы: 

 Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится прояв-

лять настойчивость в достижении результата своих действий.  

 Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, зна-

ет назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоя-

тельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

 Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.  

 Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напомина-

нию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в груп-

пе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, 

дома, на улице и старается соблюдать их.  

 Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и дей-

ствиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

Эмоционально откликается на игру,  предложенную  взрослым, принимает игровую задачу.  

 Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм 

небольшими группами.  

 Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезон-

ных наблюдениях.  

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стре-

мится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культу-

ры и искусства. 

 С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание 

участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 

 Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструиро-

вание, аппликация). 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с 

простым содержанием, несложными движениями. 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование  образовательной деятельности 

 

 Тема, сроки 

проведения 

 

Развернутое содержание работы (про-

граммные задачи) 

 

    СЕНТЯБРЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

 «Детский сад», 

«Что такое дет-

ский сад»; «Иг-

рушки». 

 

 

 

 1. Продолжать знакомить с детским садом 

как ближайшим социальным окружением ре-

бенка. 

2.Формировать доброжелательные отношения 

между детьми.  

3.Познакомить детей с обобщающим поняти-

ем игрушки; их наименованием, предназначе-

нием игрушек; с материалами, из которых они 

сделаны; рассказать, как с ними  обращаться. 

4.Закреплять знания правил поведения в дет-

ском саду. 

5.Развивать умение ориентироваться в груп-

повом пространстве. 

6. Воспитывать уважение к труду работников 

детского сада.                                                                                   

 «Экскурсия по 

детскому саду».                                                                                                     

2
 н

ед
ел

я
   «Овощи»  

   

 

1.Познакомить детей с обобщающем поняти-

ем Овощи. 

2.Названием основных овощей, их цветом, 

формой и вкусом, местом, где растут овощи. 

3.Учить определять овощи на ощупь  

  Театрализован-

ная игра «Во са-

ду ли, в огоро-

де». 

3
 н

ед
ел

я
 

   «Фрукты»  

    

 

 1. Познакомить детей с обобщающем поня-

тием Фрукты. 

2. Названием основных фруктов, их цветом, 

формой и вкусом, местом, где растут фрук-

ты. 

3. Учить определять фрукты на ощупь 

Продуктивная 

деятельность 

«Фрукты» 

4
 н

ед
ел

я
 

  «Труд людей 

осенью»; «Хлеб 

всему голова». 

   

 

 1. познакомить детей с процессом выращи-

вания хлеба; 

2. дать представление детям о том, как хлеб 

приходит к нам на стол; 

3. обратить внимание на содержание труда в 

городе, селе; 

4. воспитывать уважительное отношение к 

труду людей, бережное отношение к хлебу. 

  «Хлеб - всему 

голова» 

 

  ОКТЯБРЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

«Домашние жи-

вотные и их де-

теныши» 

   

 

1. Познакомить с названиями домашних жи-

вотных, их детенышей;  

2. Познакомить с особенностями поведения 

домашних животных (коза, овца). Расска-

зать, как человек заботиться о них. 3. уь 

сравнивать, передавать характерные черты 

животного в рисунке; упражнять в употреб-

лении существительных во множественном 

числе; создавать сюжетную композицию. 

4. Упражнять в произнесении звукоподража-

ния с разной высотой голоса. 

 

Фотовыставка 

«Домашние жи-

вотные» 



 

2
 н

ед
ел

я
 

    «Дикие жи-

вотные и их де-

теныши». 

 

 

1.Познакомить детей с названиями диких 

животных наших лесов, обобщающим поня-

тием дикие животные.  

2.Местом их обитания, из каких частей состо-

ит тело животного; чем питаются. 

3.учить сравнивать; развивать мышление. 

  Выставка мини 

книжек на тему 

«Дикие живот-

ные». 

 

3
 н

ед
ел

я
 

  «Одежда, 

обувь, головные 

уборы» 

   

 

1.  Расширить представления детей о вещах: 

одежде, обуви, головных уборах и их предна-

значении. Дать первичные представления о 

ткани и ее свойствах. 

2. формировать представления о ви-

дах одежды соответственно времени го-

да; развивать восприятие, зрительное внима-

ние; развивать речь, активно использовать 

обобщающее слово «одежда»; обогащать 

представление об окружающем. 

   Выставка мо-

делей одежды.  

 

4
 н

ед
ел

я
 

 «Перелетные и 

зимующие пти-

цы» 

   

 

 1.Познакомить детей с зимующими птицами 

их отличительными признаками, со строени-

ем их тел; с обобщающим понятием «зиму-

ющие птицы» 

2.Познакомить детей с внешним видом и от-

личительными признаками перелетных птиц. 

3.Объяснить, почему они называются пере-

летными. Рассказать, где живут и питаются 

перелетные птицы; познакомить с обобща-

ющим понятием «перелѐтные птицы» 

 

Путешествие в 

осенний лес 

  НОЯБРЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

  «Моя страна. 

Мое село» 

   

 

1.Дать представление о Родине, воспитывать 

любовь к родной стране; 

2.Познакомить с понятиями «город» и «село» 

3.Формировать умение находить различия 

городом и селом 

4.Закрепить представления о родном городе 

его названии и некоторых достопримеча-

тельностях. 

  Я знаю свое се-

ло, я патриот..... 

 

2
 н

ед
ел

я
 

 

 «Я и моя се-

мья» 

 

 1. учить описывать семью, рассказывать о 

помощи родителям; 

2. Воспитывать желание помогать маме, не 

огорчать ее 

Фотовыставка 

«Моя семья». 

3
 н

ед
ел

я
 

  «Профессии» 

   

 

1.Познакомить детей с несколькими видами 

профессий;                                                                                                                                      

2.Показать значение трудовой деятельности в 

жизни человека;                                                                                                                                                

3.Воспитывать уважительное и доброе отно-

шение к людям разных профессий.                                                                         

  Экскурсия на 

прачку., меди-

цинский каби-

нет.                                                                                                                                                         



 

4
 н

ед
ел

я
 

«Мебель» 

  

 

1.Продолжать расширять представления де-

тей о предметах ближайшего окружения, 

продолжать знакомить с понятием «мебель», 

назначением и предметами мебели.  

2.Учить узнавать и называть по внешнему 

виду мебель, части и детали разных предме-

тов. 

 «Мебель для ку-

кол» 

 
5
 н

ед
ел

я
 

«Транспорт. 

Виды транспор-

та» 

 

1.Формировать представления о том, что ма-

шины движутся по проезжей части улицы, а 

пешеходы идут по тротуару. 

2.Формировать представления о назначении 

специализированного транспорта: пожарной 

машины, милицейской машины, скорой по-

мощи. 

3.Развивать представления о видах и отличиях 

(грузовой и легковой) транспорта, об особен-

ностях их передвижения. 

4.Воспитывать интерес к видам транспорта и 

их комплектующих 

Оформление вы-

ставки детско-

родительских ри-

сунков 

о транспорте. 

  ДЕКАБРЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

«Зима. Сезон-

ные изменения 

в природе» 

  

 

 

1.Знакомить с явлениям неживой природы 

(снег, метели, морозы, сильные ветра), свой-

ствами снега (белый, пушистый, хрустящий) 

2.Развивать наблюдательность, познаватель-

ную активность, инициативу. 

 

 Выставка дет-

ских рисунков на 

тему «Зима». Со-

здание альбома с 

фотографиями на 

тему: «Зимушка-

зима» 

2
 н

ед
ел

я
   «Как зимуют 

звери?» 

 

 1. Расширить представления детей об образе 

жизни диких животных в зимний период;  

2.развивать интерес к миру живой природы 

 

  «Путешествие в 

город дорожных 

знаков». 

 

3
 н

ед
ел

я
    «Зимние игры 

и забавы»                                                                                                                                                               

1.Продолжать расширять представления детей 

об окружающем мире.  

2.Знакомить с играми и забавами зимой. 

3.Расширять представления о безопасном по-

ведении людей зимой.                                                                                                

Выставка дет-

ского творчества 

«Мы слепили на 

прогулке снего-

виков» 

4
 н

ед
ел

я
 

«Новогоднее 

волшебство. 

Новый год». 

 

 1.Знакомить с традициями празднования Но-

вого года в России и других странах. 2.Дать 

понятие «народная традиция», познакомить с 

правилами безопасности в новогодние празд-

ники. 

3. Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его про-

ведении, воспитывать чувство удовлетворе-

ния от участия в коллективной предпразд-

ничной деятельности, закладывать основы 

праздничной культуры.  

4.Вызвать стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками. 

 

 

  Новогодний 

утренник 



 

  ЯНВАРЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

   «Правила до-

рожного дви-

жения»                                                                                                                                                 

 .1.Формировать навыки безопасного поведе-

ния на дорогах. Создавать условия для созна-

тельного изучения детьми Правил дорожного 

движения. 

2. Развитие у детей способности к предвиде-

нию возможной опасности в конкретно меня-

ющейся ситуации и построению адекватного 

безопасного поведения.  

3.Вырабатывать у дошкольников привычку 

правильно вести себя на дорогах. Воспиты-

вать в детях грамотных пешеходов. 

 

  Викторина «Как 

зимуют звери» 
2
 н

ед
ел

я
 

  «Какие еще 

бывают живот-

ные (ящерицы, 

лягушки, чере-

пахи)» 

  1.Познакомить детей с представителями 

класса пресмыкающихся  (ящерица, лягушка, 

черепаха), их внешним видом и способами 

передвижения. 

2. Побуждать не бояться животных, но и не 

трогать их без необходимости. 

 

Выставка детско-

го творчества, 

детско-

родительских ри-

сунков по теме. 

3
 н

ед
е-

л
я

 

«Комнатные 

растения»  

 

1.Формирование представлений детей о ком-

натных растениях, их названиях (бальзамин, 

фикус, герань, бегония, примула и др.), о спо-

собах ухода за ними. 

Фотовыставка 

«Любимые цветы 

нашего дома» 

  ФЕВРАЛЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

 

«Разные мате-

риалы: стекло, 

пластмасс» 

1.Помочь детям выявить свойства стекла, 

пластмассы (прочное, прозрачное, гладкое, 

легкая). 

2. Воспитывать бережное отношение к вещам. 

3. Развивать любознательность. 

 

 

 Сервиз из бросо-

вого материала 

(совместно с ро-

дителями) 

2
 н

ед
ел

я
 

   Военные про-

фессии 

 

   1.Познакомить с военными профессиями. 

2.Уточнить знания о том, чем занимаются во-

енные. 

3.Формировать понимание того, что работа 

военного нужна и ответственна. 

 

   Спортивная иг-

ра 

 

3
 н

ед
ел

я
 

«День защитни-

ков Отечества. 

Наша армия». 

  

 

1.Знакомить детей с «военными» профессия-

ми, с военной техникой, с флагом России. 

2. Воспитывать любовь к Родине.  

3.Осуществлять гендерное воспитание (фор-

мировать у мальчиков стремление быть силь-

ными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к мальчи-

кам, как к будущим защитникам Родины). 

4.Приобщать к русской истории через зна-

комство с былинами о богатырях. 

 

 

  Праздник, по-

священный Дню 

защитника Отече-

ства  

 



 

4
 н

ед
ел

я
 

«Мы любим 

спорт» 

 

1.Закрепить в сознании детей понятие 

«спорт» и важности его в жизни и здоровье 

человека.  

2.Вызвать интерес к разным видам спорта. 

3. Развивать двигательную активность детей.  

4.Расширять представления о спортсменах. 

Расширять представления о здоровье и здоро-

вом образе жизни. 

  Создание альбо-

ма «Зимние виды 

спорта» 

 

  МАРТ  

1
 н

ед
ел

я
 

 «Милая мама 

(Забота о ма-

ме)» 

  

 1. Создать условия для расширения кругозора 

детей.  

2. Формировать осознанное понимание зна-

чимости матерей в жизни детей, семьи, обще-

ства.  

3. Формировать представления о домашнем и 

профессиональном труде мам, воспитывать 

уважительное отношение к труду мам, фор-

мировать стремление помогать им.                                                                                                                                                               

 Праздничный 

утренник «Каж-

дый по- своему 

маму поздравит». 

2
 н

ед
ел

я
 

«Весна. Изме-

нения в приро-

де. Признаки 

весны»                                                                                                                                                                                                                                                                                              

1. Расширять представления детей о весне.  

2. Развивать умение устанавливать простей-

шие связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения.  

3. Расширять представления о правилах без-

опасного поведения на природе.  

4. Воспитывать бережное отношение к приро-

де.                                                                                                                                                                                        

 Выставка рисун-

ков «Весна-

красна».                                                                                                                                                            

3
 н

ед
ел

я
 

  «К нам Весна 

шагает теплыми 

шагами»   

  

 

Познакомить с признаками весны, формиро-

вать умение устанавливать простейшие взаи-

мосвязи между явлениями живой и неживой 

природы. Формировать интерес к окружаю-

щему, творческим играм. 

 

Выставка рисун-

ков 

4
 н

ед
ел

я
 

«Весенние цве-

ты. Первоцве-

ты» 

 

1.Уточнить представление о первоцветах. 

2. Воспитывать бережное отношение к расте-

ниям. 

3. Познакомить детей с первыми весенними 

цветами, учить их называть (мимоза, под-

снежник, мать-и-мачеха, фиалка); формиро-

вать представление о цветах (стебелѐк, ли-

сточки, бутон). 

Выставка детских 

работ. Рассматри-

вание презента-

ций. 

 

  АПРЕЛЬ  

1
 н

ед
ел

я
 

Весна - красна Обобщать  и систематизировать представле-

ния детей о весне, признаках весны, харак-

терных изменениях жизни растений, живот-

ных , человека. Формировать у детей обоб-

щенные представления о весне, как о времени 

года. Расширять знания о приспособленности 

растений и животных к изменениям  в приро-

де, о характерных признаках весны, о прилете 

птиц, о сезонных видах труда, о весенних из-

менениях в природе (тает снег, разливаются 

реки, прилетают птицы, травка быстрее появ-

ляется на солнечной стороне).  

Экскурсия к зоне 

лекарственных 

растений, в «Цве-

точный город» 



 

2
 н

ед
ел

я
 

 «День космо-

навтики» 

 

Формирование начальных представлений о 

Космосе (элементарные представления о Зем-

ле; о материках, морях и океанах, о полюсах и 

экваторе. 

 Показать зависимость смены частей суток и 

времен года от вращения Земли вокруг своей 

оси и вокруг Солнца) 

 Развитие познавательной активности и инте-

реса к познанию окружающего мира. 

Познакомить с именем Ю. А. Гагарина. 

«Я здоровье бере-

гу, космонавтом 

быть хочу» спор-

тивное развлече-

ние 

 

3
 н

ед
ел

я
 

 Зоопарк 

 

 Формирование представлений детей о жи-

вотных, как братьях наших меньших. Форми-

рование представления детей о зоопарке (для 

чего работает зоопарк, кто работает 

в зоопарке). Закрепление знаний о животных, 

живущих в зоопарке (чем питаются, какие по-

вадки, кто ухаживает). Развитие активной ре-

чи, словарного запаса. Рассказать о природ-

ных зонах жарких стран и северных (заполяр-

ных). Расширить и углубить представление 

детей о диких животных и птицах жарких и 

северных стран. Рассказать об особенностях 

приспособления животных и птиц к среде 

обитания. Воспитывать бережное отношение 

к животным и природе. 

 Выставка детско-

го творчества 

«Животные жар-

ких стран» 

     

4
 н

ед
ел

я
 

«Рыбки в аква-

риуме» 

 

1.Дать представление о рыбах, о строении их 

тела, способе, передвижения, образе жизни; 

учить ухаживать за аквариумными рыбками; 

учить отвечать на вопросы полным ответом, 

составлять описательный рассказ об аквари-

умных рыбках.   

2.Отгадывание загадок об аквариумных рыб-

ках.  Разучить физкультминутку «Рыбки пла-

вают». Пальчиковые игры «Рыбки», «Улит-

ка», «Водоросли», «Камни». 

Выставка детских 

 ра-

бот «Аквариум» 

 

  МАЙ  

1
.н

ед
ел

я
 

 «День победы» 

 

1.Познакомить детей с государственным 

праздником «День Победы»;  

2.дать первичные представления о войне, о 

празднике победы; 

3.вызвать чувство гордости и уважения к за-

щитникам нашей Родины;  

4.осуществлять патриотическое воспитание; 

воспитывать любовь к Родине;  

5.воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Создание альбома 

«Великая Побе-

да», состоящего 

из страниц, со-

зданных детьми и 

родителями. 



 

2
 н

ед
ел

я
 

«Насекомые» 

 

1.Уточнить и закрепить с детьми понятие 

«насекомые», используя различные виды дет-

ской деятельности; 

2. Уточнить особенности внешнего вида насе-

комых. 

3. Закрепить знания о способах питания, обра-

зе жизни, окраске в соответствии с местом 

обитания, защите от врагов, пользе и вреде, 

знаний для жизни других обитателей приро-

ды. 

4. Формировать желание получать удоволь-

ствие от общения с природой. 

Выставка работ 

детского творче-

ства.  

Викторина «Что 

мы знаем о насе-

комых» 

 

3
 н

ед
е-

л
я

 

«Что растет в 

лесу. Ягоды - 

грибы». 

 

Расширение и обогащение знаний детей о 

«грибах», «ягодах», о среде их обитания, 

назначении, времени сбора; обобщение зна-

ний детей о грибах и ягодах наших лесов. 

Фотовыставка 

 «В лес по грибы» 

4
 н

ед
ел

я
 

«Скоро лето к 

нам придет». 

 

1.Создание условий для формирования у де-

тей представлений о лете, различных видах 

отдыха, летних играх посредством творческой 

деятельности.  

2.Закрепить и упорядочить накопленные 

детьми представления о лете. 

 Выставка рисун-

ков «Лето, ах, ле-

то!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   Региональный компонент (Ознакомление с родным селом) 

4-5 лет 
(Организация непосредственной образовательной деятельности 

по ознакомлению с разделами – не реже 1 раза в месяц) 

 
Темы  Пути достижения цели Формы, методы закрепления                               

1.Я, моя семья. Организованная образовательная дея-
тельность. Беседы в свободное время 
(Понятия «семья», «родной дом». Зна-
чение семьи для человека. Объяснение 
смысла пословиц: «Дома и стены помо-
гают», «Мой дом-моя крепость») 

Дидактические словесные игры,  
музыкальные 
 познавательные развлечения. 

2. с. Партизанское-
его улицы, памят-
ные места. 

Организованная образовательная дея-
тельность, экскурсии по селу, рассмат-
ривание фотографий, слайдов с видами 
села, нашего района. Целевые прогулки. 
Закрепления понятия «Родина», «малая 
Родина». Путешествие в прошлое род-
ного края, достопримечательности села. 

Сюжетно-ролевые игры «Строим се-
ло», 
 «Путешествие по селу»;  
развивающие игры «Пройди до ука-
занного 
 места» (лабиринты, карты-схемы). 

3.Виды транспорта 
в селе: автомо-
бильный, железно-
дорожный. 

Организованная образовательная дея-
тельность, беседы с воспитателем, экс-
курсии, наблюдения, целевые прогулки. 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие 
селу», 
 «На чѐм приехали к нам гости». 
 Отражение впечатлений в рисунках, 
 моделирование, конструирование, 
лепка. 

4.Труд родителей. Организованная образовательная дея-
тельность, беседы с воспитателем, ро-
дителями, посещение мест работы ро-
дителей. 

Творческая игра «Мы строители», 
 строительные и конструктивные иг-
ры, 
 сюжетно-ролевые игры «Торговый 
центр» 
 «Салон красоты», «Медицинский 
центр»,  
«Ателье». 

5.Природа родного 
края. 
(Растительный и  
животный мир 
ЕАО. Зелѐная апте-
ка-лекарственные 
растения. Особен-
ности ландшафта 
ЕАО.). 

Организованная образовательная дея-
тельность, наблюдения, опыты, труд в 
природе и уголке природы. Рассматри-
вание физической карты области, иллю-
страций в книгах о природе ЕАО. Чте-
ние заучивание стихов о природе. 

Творческие игры «на уроке геогра-
фии», 
 «Что увидели в лесу». 

6.Биробиджан. Организованная образовательная дея-
тельность, беседы с воспитателями, ро-
дителями; рассматривание альбомов; 
чтение, заучивание стихов.  

Сюжетно-ролевая игра «Путешеству-
ем по 
 городу». Творческая игра «Мы при-
шли в  
музей». Отражение впечатлений в  
самостоятельной творческой и 
 изобразительной деятельности детей  
(рисунки, лепка, ручной труд). 

7.Быт и традиции. 
Функциональное 
предназначение 
предметов русского 
быта. Сочетание 
сезонного труда и 
развлечений. Тра-
диционные народ-
ные праздники. 

Рассказы воспитателя. Сбор краеведче-
ского и познавательного материала о 
городе и области  для своего музея. Рас-
сматривание иллюстраций в историче-
ских книгах о Биробиджане. 

Творческая игра «Мы пришли в му-
зей»; 
 «Машина времени-путешествие в 
прошлое  
города». Отражение впечатлений в 
 самостоятельной творческой и 
 изобразительной деятельности детей 
 (рисунки, лепка, ручной труд).  
Сюжетно-ролевая игра «Мы архитек-



 

торы». 
8.Русское народное 
музыкальное твор-
чество.  Чаепитие 
на Руси 

Обучение детей пению народных песен, 
исполнение народных мелодий на ме-
таллофоне, ложках. Знакомство с 
народными инструментами (гармонь). 
Слушание народных музыкальных про-
изведений в грамзаписи. Игра «Бояре, а 
мы к вам пришли». 

Самостоятельное исполнение детьми 
песен, 
 плясок, игра на музыкальных ин-
струментах. 
 Театрализованные игры , «Концерт».  
Спортивная русская народная игра 
«городки». 

9.Русский народ-
ный костюм. (Ор-
намент и его пред-
назначение. 
«Одежда наших 
предков»). 

Организованная образовательная дея-
тельность 

Театрализованные игры «Красави-
цы». 
 Отражение впечатлений в рисунках, 
лепке, 
 играх.   

   
10.Играем в забы-
тые детские игры. 
(Народные, обря-
довые игры. Зна-
комство с разными 
видами жеребьѐвок 
– выбор водящего 
игры. Заучивание 
считалок, слов к 
играм.) 

Игры в русские народные игры. Игры в 
свободное время, на прогулках, заняти-
ях. 

Игры детей. 

12.Знакомство с 
жизнью и творче-
ством выдающихся 
наших земляков 
прославивших 
нашу область. (По-
нятие «земляки»,  
писатели ЕАО, по-
эты и художники)  

Организованная образовательная дея-
тельность, чтение произведений, рас-
сматривание портретов, беседы о жизни 
и творчестве писателей, поэтов, их 
вклад в культуру края, России. Посеще-
ние детьми и родителями мест, связан-
ных с именами поэтов и художников. 
Рассказы детей об увиденном. 

 Чтение детьми стихов, рассматрива-
ние  
иллюстрации к книгам. Рисование  
фантиков к 
 конфетам «Ясная поляна». 

13.Отражение по-
лученных знаний и 
впечатлений в 
изобразительной 
деятельности 

Организованная образовательная дея-
тельность по изобразительной деятель-
ности. Работа с глиной, аппликация из 
разных материалов. 

Самостоятельная художественная  
Деятельность детей. Выставка твор-
ческих  
работ. 

14.Тематические 
вечера, развлечения 
с привлечением ро-
дителей, бабушек, 
дедушек. 

Ответственный за подготовку и прове-
дение 

«Завалинка»-досуг, основанный на 
 фольклоре. 
Семейные викторины «Кто лучше 
знает  
Свою область, село». Экологический 
турнир  
«Знаете ли вы природу ЕАО». 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



 

Содержание психолого-педагогической работы 
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

       Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, при-

нятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаи-

модействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целена-

правленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоциональ-

ного интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чув-

ства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; форми-

рование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные цели и задачи социально-коммуникативного развития в ДОУ: 

 социализация, развитие общения, нравственное воспитание; 

 формирование образа Я, формирование гендерной семейной принадлежности; 

 самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

 формирование основ безопасности. 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Про-

должать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 

 Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и 

нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с дей-

ствиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе 

сверстника (разделил кубики поровну). 

 Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товари-

щем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

 Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. 

 Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и 

смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. 

 Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежли-

во выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Ребѐнок в семье и обществе 

Образ Я: Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающи-

еся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), 

в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшед-

ших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танце-

вать; знаешь «вежливые» слова).  

 Формировать первичные представления детей об их правах (на игру, доброжелатель-

ное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, 

на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). 

 Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; де-

вочки нежные, женственные). 

Семья: Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные пред-

ставления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

 Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, по-

могать накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад: 

 Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их вни-

мание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки. Знакомить детей с 

оборудованием и оформлением участка для игр и занятий. 

 Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать 

умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережно-

го отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 



 

 Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.  

 Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как 

о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. 

 Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке дет-

ского сада. 

 Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно-гигиенические навыки: 

 Совершенствовать культурно- гигиенические навыки, формировать простейшие 

навыки поведения во время еды, умывания. 

 Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мы-

лом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце 

на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

 Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (лож-

ка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание: 

 Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последователь-

ности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т.п.).  

 Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять 

его при небольшой помощи взрослых. 

 Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.) 

Общественно-полезный труд: 

 Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать неболь-

шие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поруче-

ний: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на 

место игрушки, строительный материал. 

 Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

 Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, пони-

мать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с 

помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном 

завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым. 

 Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспи-

тателю подклеивать книги, коробки. 

 Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккурат-

но расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, рас-

кладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе: 

 Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и на участке: с помощью 

взрослого поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, 

расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек. 

 Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными; поливать растения, 

подкармливать зимующих птиц. 



 

 Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в 

трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место). 

Уважение к труду взрослых: 

 Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о по-

нятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. 

 Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь 

взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

 Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. 

Формировать интерес к профессиям родителей (профессии железнодорожного транспорта). 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе: 

 Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явления-

ми неживой природы. 

 Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными 

и растениями, о правилах поведения в природе. 

 Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

 Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах: 

 Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке дет-

ского сада, в ближайшей местности. 

 Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить 

детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

 Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

 Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего 

вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, 

троллейбус, автобус). 

 Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка об-

щественного транспорта». 

 Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности: 

 Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 

 Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться 

и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и  закрывать двери, держась за 

дверную ручку). 

 Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуаци-

ях, опасных для жизни и здоровья. 

 Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

 Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

 Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

 Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом. 

 Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах 

поведения при пожаре 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Перспективное планирование ОО «Познавательное развитие»   

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру-

жающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особен-

ностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи познавательного развития: 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

 Приобщение к социокультурным ценностям 

 Формирование элементарных математических представлений 

 Ознакомление с миром природы 

Формирование  элементарных математических представлений 

Количество и счет: 

 Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопостав-

ления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и 

приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «По-

ровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: 

«Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков 

столько же, сколько грибов». 

 Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов 

путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или 

убавления одного предмета из большей группы. 

 Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных 

по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов 

(не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — 

красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, 

чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

 Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним пред-

метом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным 

предметам, например: «Один, два, три —всего три кружка». Сравнивать две группы предме-

тов, именуемые числами 1-2, 2-2, 2-3, 3-3, 3-4,4-4,4-5, 5-5. 

 Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться коли-

чественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

 Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 

2, а 2 меньше, чем 3». 

 Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе 

один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 

зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну 

—3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. 

Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»), 

 Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определен-

ное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (от-

считай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 



 

Величина: 

 Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, вы-

соте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложе-

ния или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя при-

лагательные (длиннее —короче, шире —уже, выше —ниже, толще —тоньше или равные 

(одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

 Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и 

шире зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

 Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке убыва-

ния или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие раз-

мерные отношения предметов (эта (красная) башенка —самая высокая, эта (оранжевая) —

пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.). 

Форма: 

 Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треуголь-

нике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, по-

движность и др.). 

 Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треуголь-

ником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны. 

 Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой 

— маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

 Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарел-

ка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве: 

 Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответ-

ствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху —внизу, впереди — 

сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 

 Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в за-

данном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх —вниз); обозначать словами 

положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева 

—окно, сзади на полках —игрушки). 

 Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близ-

ко, а березка растет далеко). 

Ориентировка во времени: 

 Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, после-

довательности (утро — день — вечер — ночь). 

 Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра» 

 

 

 Дата НОД Программные задачи Источник 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

1. Заня-

тие 1 

Совершенствовать умения сравнивать две рав-

ные  группы предметов, обозначать результа-

ты сравнения словами: поровну, сколько – 

столько. 

Закреплять умения сравнивать два предмета 

по величине, обозначать результаты сравнения 

словами большой, маленький, больше, меньше. 

Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя и назывании их словами: 

впереди, сзади, слева,  справа, вверху внизу. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

11 

2. Заня-

тие 2 

 Закреплять умения сравнивать две равные  

группы предметов, обозначать результаты 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 



 

сравнения словами: поровну, сколько – столь-

ко. 

Закреплять умения сравнивать два предмета 

по величине, обозначать результаты сравнения 

словами большой, маленький, больше, меньше. 

Упражнять в определении пространственных 

направлений от себя и назывании их словами: 

впереди, сзади, слева, справа. вверху внизу. 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

11 

3. Заня-

тие 3 

Упражнять в  сравнении двух групп предме-

тов, разных по цвету, форме, определяя их ра-

венство или неравенство на основе сопостав-

ления пар, учить обозначать результаты срав-

нения словами: больше, меньше, поровну, 

столько сколько. 

Закреплять умения различать и называть части 

суток (утро, день, вечер, ночь) 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

13 

4. Заня-

тие 4 

Закреплять в  сравнении двух групп предме-

тов, разных по цвету, форме, определяя их ра-

венство или неравенство на основе сопостав-

ления пар, учить обозначать результаты срав-

нения словами: больше, меньше, поровну, 

столько сколько. 

Закреплять умения различать и называть части 

суток (утро, день, вечер, ночь) 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

13 

5. Заня-

тие 5 

Упражнять в умении различать и называть 

геометрические фигуры: круг, квадрат, тре-

угольник. 

Сравнивать два предмета по длине и ширине,  

обозначать результаты сравнивания словами: 

длинный-короткий, длиннее- короче, широкий- 

узкий, шире- уже. 

Развивать умение сравнивать предметы по 

цвету, форме и пространственному располо-

жению. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

14 

6. Заня-

тие 6 

Закреплять умение различать и называть гео-

метрические фигуры: круг, квадрат, треуголь-

ник. 

Сравнивать два предмета по длине и ширине,  

обозначать результаты сравнивания словами: 

длинный-короткий, длиннее- короче, широкий- 

узкий, шире- уже. 

Развивать умение сравнивать предметы по 

цвету, форме и пространственному располо-

жению. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

14 

7. Заня-

тие 7 

Учить сравнивать две группы предметов, раз-

ных по форме, определяя их равенство или не-

равенство на основе сопоставления пар. 

Закреплять умение различать и называть плос-

кие геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. 

Упражнять в сравнении двух предметов по 

высоте, обозначая результаты сравнения сло-

вами: высокий, низкий, выше, ниже. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

16 



 

8. Заня-

тие 8 

Закреплять умение сравнивать две группы 

предметов, разных по форме, определяя их ра-

венство или неравенство на основе сопостав-

ления пар. 

Закреплять умение различать и называть плос-

кие геометрические фигуры: круг, квадрат, 

треугольник. 

Упражнять в сравнении двух предметов по 

высоте, обозначая результаты сравнения сло-

вами: высокий, низкий, выше, ниже. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

1. Заня-

тие 9 

Учить понимать значение итогового числа, по-

лученного в результате счета предметов в пре-

делах 3, отвечать на  вопрос «Сколько?». 

Упражнять в умении определять геометриче-

ские фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, 

круг) осязательно – двигательным путем. 

Закреплять умения различать правую и левую 

руки, определять  пространственные направле-

ния и обозначать их словами: налево. направо, 

слева, справа. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

17 

2. Заня-

тие 10 

Закреплять понимать значение итогового чис-

ла, полученного в результате счета предметов 

в пределах 3, отвечать на  вопрос «Сколько?». 

Закреплять в умении определять геометриче-

ские фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, 

круг) осязательно – двигательным путем. 

Закреплять умения различать правую и левую 

руки, определять  пространственные направле-

ния и обозначать их словами: налево. направо, 

слева, справа. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

17 

3. Заня-

тие 11 

Учить считать в пределах 3, используя следу-

ющие приемы: при счете правой рукой указы-

вать на каждый предмет слева направо, назы-

вать числа по порядку, согласовывать их в ро-

де, числе и падеже, последнее число относить 

ко всей группе предметов. 

Упражнять в сравнении  двух предметов по 

величине(длине, ширине, высоте), обозначать 

результаты сравнения соответствующими сло-

вами : длинный-короткий, длиннее-короче, ши-

рокий – узкий, шире- уже, высокий - низкий, 

выше- ниже. 

Расширять представления о частях суток и их 

последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

19 

4. Заня-

тие 12 

Закреплять считать в пределах 3, используя 

следующие приемы: при счете правой рукой 

указывать на каждый предмет слева направо, 

называть числа по порядку, согласовывать их 

в роде, числе и падеже, последнее число отно-

сить ко всей группе предметов. 

Упражнять в сравнении  двух предметов по 

величине(длине, ширине, высоте), обозначать 

результаты сравнения соответствующими сло-

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

19 



 

вами : длинный-короткий, длиннее-короче, ши-

рокий – узкий, шире- уже, высокий - низкий, 

выше- ниже. 

Расширять представления о частях суток и их 

последовательности (утро, день, вечер, ночь). 

5. Заня-

тие 13 

Продолжать учить считать в пределах 3, соот-

нося число с элементом множества, самостоя-

тельно обозначать итоговое число, правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

Совершенствовать умение различать и назы-

вать геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник) независимо от их размера. 

Развивать умение определять пространствен-

ное направление от себя: вверху, внизу, впере-

ди, сзади, слева, справа. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

21 

6. Заня-

тие 14 

Закреплять  умение считать в пределах 3, со-

относя число с элементом множества, самосто-

ятельно обозначать итоговое число, правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?». 

Совершенствовать умение различать и назы-

вать геометрические фигуры (круг, квадрат, 

треугольник) независимо от их размера. 

Развивать умение определять пространствен-

ное направление от себя: вверху, внизу, впере-

ди, сзади, слева, справа. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

21 

7. Заня-

тие 15 

Закреплять умение считать в пределах 3, по-

знакомить с порядковым значением числа, 

учить правильно отвечать на вопросы «Сколь-

ко?», «Который по счету?». 

Упражнять в умении находить одинаковые по 

длине, ширине, высоте предметы, обозначать 

соответствующие признаки словами: длинный, 

длиннее, короткий, короче, широкий, шире, уз-

кий, уже, высокий, низкий, выше, ниже. 

Познакомить с прямоугольником на основе 

сравнения его с квадратом. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

23 

8. Заня-

тие 16 

Продолжать закреплять умение считать в пре-

делах 3, познакомить с порядковым значением 

числа, учить правильно отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету?». 

Упражнять в умении находить одинаковые по 

длине, ширине, высоте предметы, обозначать 

соответствующие признаки словами: длинный, 

длиннее, короткий, короче, широкий, шире, уз-

кий, уже, высокий, низкий, выше, ниже. 

Познакомить с прямоугольником на основе 

сравнения его с квадратом. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

23 

 

 

 

 

 

1. Заня-

тие 17 

Показать образование числа 4 на основе срав-

нения двух групп предметов, выраженных 

числами 3 и 4; учить считать в  пределах 4. 

Расширять представления о прямоугольнике 

на основе  сравнения с квадратом. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

25 



 

 

 

Ноябрь 

Развивать умение составлять целостное изоб-

ражение предметов из частей. 

2. Заня-

тие 18 

Закреплять знания в образование числа 4 на 

основе сравнения двух групп предметов, вы-

раженных числами 3 и 4; учить считать в  пре-

делах 4. 

Расширять представления о прямоугольнике 

на основе  сравнения с квадратом. 

Развивать умение составлять целостное изоб-

ражение предметов из частей. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

25 

3. Заня-

тие 19 

Закреплять умения считать  в пределах 4, по-

знакомить с порядковым значением числа, 

учить отвечать на вопросы «Сколько?», « Ко-

торый по счету?», «На котором месте?». 

Упражнять в умении различать и называть 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

Раскрыть на конкретных примерах значение 

понятий быстро, медленно. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

27 

4. Заня-

тие 20 

Продолжать закреплять умения считать  в пре-

делах 4, познакомить с порядковым значением 

числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», 

« Который по счету?», «На котором месте?». 

Упражнять в умении различать и называть 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

Раскрыть на конкретных примерах значение 

понятий быстро, медленно. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

27 

5. Заня-

тие 21 

Познакомить с образованием числа 5, учить 

считать в пределах 5, отвечать на вопрос 

сколько? 

Закреплять представления о последовательно-

сти частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

Упражнять в различии геометрических фигур  

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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6. Заня-

тие 22 

Закреплять знакомство с образованием числа 

5, учить считать в пределах 5, отвечать на во-

прос сколько? 

Закреплять представления о последовательно-

сти частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

Упражнять в различии геометрических фигур  

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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7-8. За-

нятие 23-

24 

Продолжать учить считать в пределах 5, зна-

комить с порядковым значением числа 5, отве-

чать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счѐту?». 

Учить сравнивать предметы по двум призна-

кам величины (длине и ширине), обозначать 

результаты сравнения выражениями, напри-

мер: «Красная ленточка длиннее и шире зеле-

ной, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки». 

Совершенствовать умение определять про-

странственное направление от себя: вверху, 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

9-10. За-

нятие 25-

26 

Закреплять учить считать в пределах 5, знако-

мить с порядковым значением числа 5, отве-

чать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счѐту?». 

Учить сравнивать предметы по двум призна-

кам величины (длине и ширине), обозначать 

результаты сравнения выражениями, напри-

мер: «Красная ленточка длиннее и шире зеле-

ной, а зеленая ленточка короче и уже красной 

ленточки». 

Совершенствовать умение определять про-

странственное направление от себя: вверху, 

внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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Декабрь 

1. Заня-

тие 27 

Закреплять умение считать в пределах 5, фор-

мировать представления о равенстве и нера-

венстве двух групп предметов на основе счѐта. 

Продолжать учить сравнивать предметы по 

двум признакам величины (длине и ширине), 

обозначать результаты сравнения соответ-

ствующими выражениями, например: «Длин-

ная и широкая – большая дорожка. короткая и 

узкая – маленькая дорожка». 

Упражнять в различении и  назывании знако-

мых геометрических фигур: куб. шар, квадрат, 

круг. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

33 

2. Заня-

тие 28 

Продолжать закреплять умение считать в пре-

делах 5, формировать представления о равен-

стве и неравенстве двух групп предметов на 

основе счѐта. 

Продолжать учить сравнивать предметы по 

двум признакам величины (длине и ширине), 

обозначать результаты сравнения соответ-

ствующими выражениями, например: «Длин-

ная и широкая – большая дорожка. короткая и 

узкая – маленькая дорожка». 

Упражнять в различении и  назывании знако-

мых геометрических фигур: куб. шар, квадрат, 

круг. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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3. Заня-

тие 29 

Продолжать формировать представления о 

порядковом значении числа (в пределах 5), за-

креплять умение отвечать на вопросы «Сколь-

ко? Который по счету? На котором месте?» 

Познакомить с цилиндром, учить различать 

шар и цилиндр. 

Развивать умение сравнивать предметы по 

цвету, форме, величине. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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4. Заня-

тие 30 

Закреплять  формировать представления о по-

рядковом значении числа (в пределах 5), за-

креплять умение отвечать на вопросы «Сколь-

ко? Который по счету? На котором месте?» 

Познакомить с цилиндром, учить различать 

шар и цилиндр. 

Развивать умение сравнивать предметы по 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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цвету, форме, величине. 

5. Заня-

тие 31 

Упражнять в счѐте и отсчѐте предметов в пре-

делах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять представления о цилин-

дре, закреплять умение различать шар, куб, ци-

линдр. 

Закреплять представления о последовательно-

сти частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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6. Заня-

тие 32 

Закреплять упражнять в счѐте и отсчѐте пред-

метов в пределах 5 по образцу. 

Продолжать уточнять представления о цилин-

дре, закреплять умение различать шар, куб, ци-

линдр. 

Закреплять представления о последовательно-

сти частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

36 

7. Заня-

тие 33 

Упражнять в счете и отсчете предметов в пре-

делах 5 по образцу и названному числу. 

Познакомить со значением слов далеко - близ-

ко. 

Развивать умение составлять целостное изоб-

ражение предмета из частей. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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8. Заня-

тие 34 

Закреплять упражнять в счете и отсчете пред-

метов в пределах 5 по образцу и названному 

числу. 

Познакомить со значением слов далеко - близ-

ко. 

Развивать умение составлять целостное изоб-

ражение предмета из частей. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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Январь  

1. Заня-

тие 35 

Упражнять в счете звуков на слух в пределах 

5. 

Уточнить представления о значении слов да-

леко – близко. 

Учить сравнивать три предмета по величине, 

раскладывать их в убывающей и возрастаю-

щей последовательности, обозначать резуль-

таты сравнения словами: длинный, короче, са-

мый короткий, короткий, длиннее, самый 

длинный. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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2. Заня-

тие 36 

Закреплять упражнять в счете звуков на слух в 

пределах 5. 

Уточнить представления о значении слов да-

леко – близко. 

Учить сравнивать три предмета по величине, 

раскладывать их в убывающей и возрастаю-

щей последовательности, обозначать резуль-

таты сравнения словами: длинный, короче, са-

мый короткий, короткий, длиннее, самый 

длинный. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

39 

3.  Заня-

тие 37 

Упражнять в счете звуков в пределах 5. 

Продолжать учить сравнивать три предмета по 

длине, раскладывать их в убывающей и воз-

растающей последовательности, обозначать 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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результаты сравнения словами: длинный, ко-

роче, самый короткий, короткий, длиннее, 

самый длинный. 

Упражнять в умении различать и называть 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

 

4.  Заня-

тие 38 

Закреплять упражнять в счете звуков в преде-

лах 5. 

Продолжать учить сравнивать три предмета по 

длине, раскладывать их в убывающей и воз-

растающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: длинный, ко-

роче, самый короткий, короткий, длиннее, 

самый длинный. 

Упражнять в умении различать и называть 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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5. Заня-

тие 39 

Упражнять в счѐте предметов на ощупь в пре-

делах 5. 

Объяснить значение слов вчера, сегодня, зав-

тра. 

Развивать умение  сравнивать предметы по их 

пространственному расположению: слева, 

справа, налево, направо. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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6. Заня-

тие 40 

Закреплять упражнять в счѐте предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Объяснить значение слов вчера, сегодня, зав-

тра. 

Развивать умение  сравнивать предметы по их 

пространственному расположению: слева, 

справа, налево, направо. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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Февраль 

1. Заня-

тие 41 

Продолжать упражнять в счете предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Закреплять представления о значении слов 

вчера, сегодня, завтра. 

Учить сравнивать три предмета по ширине, 

раскладывать их в убывающей и возрастаю-

щей последовательности, обозначить резуль-

таты сравнения словами: широкий, уже, самый 

узкий, узкий, шире, самый широкий. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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2. Заня-

тие 42 

Закреплять  упражнять в счете предметов на 

ощупь в пределах 5. 

Закреплять представления о значении слов 

вчера, сегодня, завтра. 

Учить сравнивать три предмета по ширине, 

раскладывать их в убывающей и возрастаю-

щей последовательности, обозначить резуль-

таты сравнения словами: широкий, уже, самый 

узкий, узкий, шире, самый широкий. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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3. Заня-

тие 43 

Учить считать движения в пределах 5. 

Упражнять в умении ориентироваться в про-

странстве и обозначать пространственные 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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направления относительно себя словами: ввер-

ху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами: широ-

кий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый ши-

рокий.  

46 

4. Заня-

тие 44 

Закреплять учить считать движения в пределах 

5. 

Упражнять в умении ориентироваться в про-

странстве и обозначать пространственные 

направления относительно себя словами: ввер-

ху, внизу, слева, справа, впереди, сзади. 

Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты 

сравнения соответствующими словами: широ-

кий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый ши-

рокий.  

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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5. Заня-

тие 45 

Учить воспроизводить указанное количество 

движений( в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

Совершенствовать представления о частях су-

ток и их последовательности: утро, день, ве-

чер, ночь. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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6. Заня-

тие 46 

Закреплять учить воспроизводить указанное 

количество движений( в пределах 5). 

Упражнять в умении называть и различать 

знакомые геометрические фигуры: круг, квад-

рат, треугольник, прямоугольник. 

Совершенствовать представления о частях су-

ток и их последовательности: утро, день, ве-

чер, ночь. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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7. Заня-

тие 47 

Упражнять в умении воспроизводить указан-

ное количество движений( в пределах 5). 

Учить двигаться в заданном направлении : 

вперѐд, назад, налево, направо. 

Закреплять умение составлять целостное изоб-

ражение предмета из отдельных частей. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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8. Заня-

тие 48 

Закреплять упражнять в умении воспроизво-

дить указанное количество движений( в преде-

лах 5). 

Учить двигаться в заданном направлении : 

вперѐд, назад, налево, направо. 

Закреплять умение составлять целостное изоб-

ражение предмета из отдельных частей. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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1. Заня-

тие 49 

Учить двигаться в заданном направлении. 

Объяснить, что результат счѐта не зависит от 

величины предметов( в пределах 5). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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Март 

Учить сравнивать предметы по величине ( в 

пределах 5), раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый боль-

шой, поменьше, еще меньше, самый маленький 

(и в обратном порядке). 

 

50 

2. Заня-

тие 50 

 Закреплять учить двигаться в заданном 

направлении. 

Объяснить, что результат счѐта не зависит от 

величины предметов( в пределах 5). 

Учить сравнивать предметы по величине ( в 

пределах 5), раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый боль-

шой, поменьше, еще меньше, самый маленький 

(и в обратном порядке). 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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3. Заня-

тие 51 

Закрепить представление о том, что результат 

счѐта не зависит от величины предметов. 

Учить сравнивать три предмета по высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: высокий, ниже, самый 

низкий, низкий, выше, самый высокий. 

Упражнять в умении находить одинаковые иг-

рушки по цвету или величине. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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4. Заня-

тие 52 

Продолжать закреплять представление о том, 

что результат счѐта не зависит от величины 

предметов. 

Учить сравнивать три предмета по высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: высокий, ниже, самый 

низкий, низкий, выше, самый высокий. 

Упражнять в умении находить одинаковые иг-

рушки по цвету или величине. 

 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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5. Заня-

тие 53 

Показать независимость результата счета от 

расстояния между предметами (в пределах 5) 

Упражнять в умении сравнивать 4 -5 предме-

тов по высоте, раскладывать их в убывающей 

и возрастающей последовательности, обозна-

чать результаты сравнения словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже, самый низкий (и в 

обратном порядке). 

Упражнять в умении различать и называть 

геометрические фигуры: куб, шар. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 
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6. Заня-

тие 54 

Закреплять показывать независимость резуль-

тата счета от расстояния между предметами (в 

пределах 5) 

Упражнять в умении сравнивать 4 -5 предме-

тов по высоте, раскладывать их в убывающей 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 
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и возрастающей последовательности, обозна-

чать результаты сравнения словами: самый 

высокий, ниже, еще ниже, самый низкий (и в 

обратном порядке). 

Упражнять в умении различать и называть 

геометрические фигуры: куб, шар. 

7. Заня-

тие 55 

Закреплять представления о том, что результат 

счета не зависит от расстояния между предме-

тами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

55 

8. Заня-

тие 56 

Продолжать закреплять представления о том, 

что результат счета не зависит от расстояния 

между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

55 

        
        

 

 

 

 

 

Апрель 

1. Заня-

тие 57 

Показать независимость результата счѐта от 

формы расположения предметов в простран-

стве. 

Продолжать знакомит с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром и кубом. 

Совершенствовать представления о значении 

слов далеко – близко. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

57 

2. Заня-

тие 58 

Закреплять показать независимость результата 

счѐта от формы расположения предметов в 

пространстве. 

Продолжать знакомит с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром и кубом. 

Совершенствовать представления о значении 

слов далеко – близко. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

57 

3. Заня-

тие 59 

Учить соотносить форму предметов с геомет-

рическими фигурами; 

Упражнять в сравнивании предметов; 

Упражнять в счете до 5 

Ознакомить с геометрической фигурой пира-

мидой; 

Расширять представления о частях суток 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

49 

4. Заня-

тие 60 

Закреплять учить соотносить форму предме-

тов с геометрическими фигурами; 

Упражнять в сравнивании предметов; 

Упражнять в счете до 5 

Ознакомить с геометрической фигурой пира-

мидой; 

Расширять представления о частях суток 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

49 

5. Заня-

тие 61 

Упражнять в счѐте и отсчѐте предметов на  

слух и на ощупь в пределах 5. 

Учить соотносить форму предметов с геомет-

рическими фигурами: шаром и кубом. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

50 

6. Заня-

тие 62 

Закреплять упражнять в счѐте и отсчѐте пред-

метов на  слух и на ощупь в пределах 5. 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 



 

Учить соотносить форму предметов с геомет-

рическими фигурами: шаром и кубом. 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

50 

7. Заня-

тие 63 

Закреплять представления о том, что результат 

счѐта не зависит от качественных признаков 

предмета( размера, цвета). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

51 

8. Заня-

тие 64 

Продолжать закреплять представления о том, 

что результат счѐта не зависит от качествен-

ных признаков предмета( размера, цвета). 

И.А. Помораева , 

В.А. Позина 

«ФЭМП» ср.гр. стр. 

51 

 

 

 

 

 

Май 

1. Заня-

тие 65 

Упражнять в соотнесении формы предметов с 

геометрическими фигурами, в счете до 5 

Расширять представления детей о частях су-

ток. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

274 

2. Заня-

тие 66 

Закреплять упражнять в соотнесении формы 

предметов с геометрическими фигурами, в 

счете до 5 

Расширять представления детей о частях су-

ток. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

274 

3. Заня-

тие  67 

Учить соотносить форму предметов с геомет-

рическими фигурами; 

Упражнять в сравнивании предметов; 

Упражнять в счете до 5 

Ознакомить с геометрической фигурой пира-

мидой; 

Расширять представления о частях суток 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

264 

4. Заня-

тие  68 

Закреплять учить соотносить форму предме-

тов с геометрическими фигурами; 

Упражнять в сравнивании предметов; 

Упражнять в счете до 5 

Ознакомить с геометрической фигурой пира-

мидой; 

Расширять представления о частях суток 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

264 

5. Заня-

тие  69 

Закреплять навыки количественного и поряд-

кового счета в пределах5, учить отвечать на 

вопросы: Сколько? Который по счету? И т.д. 

Совершенствовать умение сравнивать предме-

ты по величине, раскладывать их в убываю-

щей и возрастающей последовательности, обо-

значать результаты сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще меньше, самый малень-

кий, больше. 

Совершенствовать умение устанавливать по-

следовательность частей суток: утро, день, ве-

чер, ночь. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

293 

6. Заня-

тие  70 

Продолжать закреплять навыки количествен-

ного и порядкового счета в пределах5, учить 

отвечать на вопросы: Сколько? Который по 

счету? И т.д. 

Совершенствовать умение сравнивать предме-

ты по величине, раскладывать их в убываю-

щей и возрастающей последовательности, обо-

значать результаты сравнения словами: самый 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» ср. гр. стр. 

293 



 

большой, меньше, еще меньше, самый малень-

кий, больше. 

Совершенствовать умение устанавливать по-

следовательность частей суток: утро, день, ве-

чер, ночь. 

7. Заня-

тие 71 

Закреплять представления о том, что результат 

счета не зависит от расстояния между предме-

тами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

Работа по закреп-

лению программ-

ного материала 

8. Заня-

тие 72 

Продолжать закреплять представления о том, 

что результат счета не зависит от расстояния 

между предметами (в пределах 5). 

Продолжать знакомить с цилиндром на основе 

сравнения его с шаром. 

Упражнять в умении двигаться в заданном 

направлении. 

Работа по закреп-

лению программ-

ного материала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ознакомление с окружающим миром 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

 Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире. 

 Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теп-

лоход). 

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

 Формировать первичные представления о школе. 

 Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вер-

нисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

 Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сель-

ской местности с опорой на опыт детей. Продолжать знакомить с различными профессиями 

(шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, орудиях труда, результатах труда. 

 Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и 

быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

 Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 

Родная страна. 

 Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых краси-

вых местах родного поселка, его достопримечательностях. 

 Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

 Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (погра-

ничники, моряки, летчики). 

Знакомство с миром природы 

 Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 

 Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.).  

 Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их 

внешним видом и способами передвижения, учить узнавать лягушку.  

 Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, бо-

жья коровка). 

 Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, во-

робей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

 Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, 

стрекоза и др.). 

 Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа 

и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.), грибы (мас-

лята, опята, сыроежки и др.). 

 Знакомить с некоторыми растениями нашей местности: с деревьями, цветущими тра-

вянистыми растениями. Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань бальзамин, фи-

кус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); Дать представления о том, что для роста 

растений нужны земля, вода и воздух. 

 Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и 

теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и 

детей. 

 Дать представления о свойствах воды, песка, глины, камня, снега. 

 Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 

 Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не 

полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить детей замечать изменения в природе. 

 Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

 Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 

ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). Рассказывать об охране растений и жи-

вотных. 



 

Сезонные наблюдения 

Осень: 

 Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, ли-

стопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

 Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похо-

лодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

 Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. 

Учить различать по внешнему виду, вкусу форме наиболее распространенные овощи и фрук-

ты и называть их.  

 Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима: 

 Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, 

идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

 Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать 

их. 

 Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, 

украшении снежных построек.  

 Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; 

лед и снег в теплом помещении тают. 

 Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. 

Весна: 

 Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать 

солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду 

на облегченную. 

 Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко 

стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, по-

явились насекомые.  

 Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в ого-

роде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать детей к работам в огороде 

и цветниках. 

Лето: 

 Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, 

ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

 В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свой-

ствах песка, воды, камней и глины. 

 Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; 

у животных подрастают детеныши. 

 

 

Тема НОД  Источник 

 1. Детский сад Уточнить знания детей о детском саде 

Расширять знания детей о людях раз-

ных профессий, работающих в дет-

ском саду 

О. В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр.27 

К/з  ср. гр. Стр. 37 

 2. Что нам осень 

принесла? 

Расширять представление детей об 

овощах. Закреплять знания о сезонных 

изменениях в природе. Дать представ-

ление о пользе природных витаминов. 

О. А. Соломенникова. «Озна-

комление с природой в д/с» ср. 

гр. Стр.28 

 К/з  средняя группа  стр.57 

3. Сад, фрукты 

 

Расширять представления детей об са-

де и фруктах. 

Комплексные занятия по про-

грамме «От рождения до шко-

лы» средняя группа стр. 65 

4.«Хлеб всему го- Уточнить и закрепить представление Конспект НОД (папка) 



 

лова» детей о хлебобулочных изделиях, как 

много хлеба выпекают на хлебозаво-

дах, дать детям почувствовать, как 

значима профессия. 

Презентация 

О
к
тя

б
р
ь 

 
1. Домашние жи-

вотные и их дете-

ныши 

Дать детям представления о жизни 

домашних животных. 

Формировать интерес к окружающей 

природе. 

О. А. Соломенникова «Озна-

комление с природой в детском 

саду» ср. гр. стр. 38 

К/з стр. 201 

2. Дикие животные  Дать детям представления о жизни ди-

ких животных. 

Формировать интерес к окружающей 

природе. 

О. А. Соломенникова «Озна-

комление с природой в детском 

саду» ср.гр. стр.41 

 К/з стр. 192 

3. Одежда, обувь, 

головные уборы 

Познакомить с названиями предметов 

верхней одежды, обуви, головных 

уборов 

Развивать мышление 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» ср.гр. стр.48 №17 

К/з. стр.176 

4. Перелетные и 

зимующие птицы 

Познакомить с названиями птиц, их 

значением; 

Учить называть части тела птиц 

 

К/з стр 239 

конспект 

Н
о
я
б

р
ь
 

   

1. Мое село, моя 

страна 

Дать представление о Родине; 

Воспитывать любовь к родной стране, 

селу. 

О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» ср.гр. стр.46 

2. Семья Учить правильно определять членов 

семьи на фото; 

Учить рассказывать о членах семьи 

Воспитывать уважение к родным 

  О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр.19 

 К/з стр. 72 

3. Профессии Познакомить с названиями профес-

сий; 

Показать важность каждой профессии 

К/з стр.119 

4. Мебель. Путеше-

ствие в прошлое 

кресла. 

Учить правильно определять мебель и 

еѐ направление. 

  О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр.43 

К/з стр.85 

5. Транспорт. Познакомить с наземным  транспор-

том, его видами, их составными ча-

стями,  учить их сравнивать виды 

наземного транспорта и описывать их. 

Конспект (папка) 

Презентация 

Д
ек

аб
р

ь 

1. Зима  Продолжать совершенствовать диало-

гическую речь; учить активно участ-

вовать в беседе; побуждать устанав-

ливать простейшие связи между се-

зонными явлениями в природе и пове-

дением животных; воспитывать лю-

бовь к животным. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр. 128 

2. Как зимуют зве-

ри? 

Познакомить с некоторыми дорожны-

ми знаками, значением сигнала свето-

фора, формировать навык ориентиро-

вания по дорожным знакам и сигна-

лам светофора 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр 145 

3.Зимние забавы Развивать внимание и мышление, 

учить рассказывать о зимних забавах. 

К/з стр. 162 

  



 

Познакомить с признаками зимы 

Учить сравнивать зиму и осень, опи-

сывать времена года. 

4. Новый год Познакомить с традициями праздника 

Новый Год; 

Учить описывать елочные игрушки; 

Развивать внимание и мышление 

К/з стр.170 

Я
н

в
ар

ь
 

1.Правила дорож-

ного движения. 

Познакомить с некоторыми дорожны-

ми знаками, значением сигнала свето-

фора, формировать навык ориентиро-

вания по дорожным знакам и сигналам 

светофора 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр 145 

2.Какие еще быва-

ют животные? 

(ящерица) 

Познакомить с представителем класса 

пресмыкающихся (ящерица), внешним 

видом и способами передвижения 

ящерицы. Развивать внимание, память, 

интерес к животному миру, воспиты-

вать бережное отношение к природе. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр. 253 

3. Комнатные рас-

тения. 

 

Учить описывать комнатные растения, 

формировать навыки ухода за ними;  
Беседа об уходе за комнатными расте-

ниями. 

 

 Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы. Стр 259 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1.В мире стекла и 

пластмассы 

Познакомить со свойствами и каче-

ством предметов из стекла и пластмас-

сы. Помочь выявить свойства стекла и 

пластмассы. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. Развивать любо-

знательность. 

  О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр36, 40 

№11, 13 

2. Военные про-

фессии. 

Познакомить с профессией военного, 

активизировать словарь, развивать 

представление о престижности воен-

ного. 

Планирование ООД (декабрь – 

февраль) стр.179 

3.Наша Армия. Дать представление о воинах, которые 

охраняют нашу Родину, уточнить по-

нятие «защитники Отечества».  

О. В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр. 37 

№12 

4. Петрушка - физ-

культурник 

Совершенствовать умение группиро-

вать предметы по назначению. Уточ-

нить знания о видах спорта и спортив-

ного оборудования. Развивать наблю-

дательность. 

О. В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» ср. гр. Стр. 28, 

№7 

М
ар

т 

1.Забота о маме Воспитывать доброе, внимательное 

отношение к маме, стремление помо-

гать ей, учить описывать человека 

(маму). 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр. 227 

2.Весна. Признаки 

весны 

 

Учить замечать изменения в природе, 

сравнивать погоду зимой и весной, 

описывать весну, воспитывать интерес 

и бережное отношение к природе. 
 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр. 220, 223 

3. Экологическая 

тропа весной 

Расширять представления детей о се-

зонных изменениях в природе. 

О.А.Соломенникова «Ознаком-

ление с природой в детском са-



 

Показать объекты экологической тро-

пы весной. 

ду» ср.гр. стр. 66 

4. Цветы. Знакомить с названием цветов, их 

строением, упражнять в употреблении 

существительных во множественном 

числе. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр. 234. 

А
п

р
ел

ь
 

1. Деревья Познакомить с названием некоторых 

деревьев, составными частями дерева, 

пользой деревьев, учить бережно от-

носиться к растениям. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы  стр.92 

2.Ситуативная бе-

седа: «Что такое 

КОСМОС?». 

Уточнить и закрепить у детей  

представления об основных плане-

тах солнечной системы, о космосе, 

о первом космонавте Ю. Гагарине и 

о современной космонавтике и 

ее героях; способствовать развитию  

диалогической речи. 

Конспект НОД+ Презентация 

3.Зоопарк Продолжать формировать у детей 

представления о диких животных, 

живущих в зоопарке их внешнем 

виде, формировать представления 

детей о зоопарке. 
 

 Интернет-ресурс (папка) 

4.Рыбки в аквари-

уме 

 

Познакомить детей с аквариумными 

рыбками, их внешним видом и обра-

зом жизни, правилами ухода за ними. 

 Конспект НОД  

Презентация 

 

 

М
ай

 

1. День Победы Дать представление о празднике День 

Победы; учить рассказывать, отвечать 

на вопросы, развивать внимание, речь; 

воспитывать уважение к ветеранам. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы. Стр.  279 

2. Насекомые. Ба-

бочка.  

 

Познакомить с названиями насеко-

мых, их особенностями; упражнять в 

употреблении существительных мно-

жественного числа. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы.  стр. 246 

 

3. Грибы, ягоды. Познакомить с названием ягод; учить 

сравнивать ягоды по цвету, размеру. 

Познакомить с внешним видом и осо-

бенностями съедобных и несъедобных 

грибов; упражнять в употреблении 

существительных во множественном 

числе. 

Н.Е. Веракса; Т.С. Комарова; 

М.А. Васильева Комплексные 

занятия по программе от рож-

дения до школы.  стр. 285, 292 

 

4.Здравставуй лето! Расширять представление о лете как о 

времени года, о лесе; воспитывать бе-

режное отношение к растениям, насе-

комым, в лесу и его обитателям; раз-

вивать воображение и слух, логиче-

ское мышление, учить видеть красоту 

природы. 

Планирование ООД (март – 

май) Стр. 257 

 

 



 

 

Перспективное планирование ОО «Речевое  развитие»   

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными спо-

собами и средствами взаимодействия с окружающими. 

 Развитие всех компонентов устной речи детей, практическое овладение воспитанни-

ками нормами речи. 

 Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

 Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда: 

 Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за 

пределы привычного им ближайшего окружения. 

 Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражаю-

щие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно вы-

сказывать суждение. 

 Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: 

„Проходите, пожалуйста"», «Предложите: „Хотите посмотреть..."», «Спросите: „Понрави-

лись ли наши рисунки?"»). 

 В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о 

предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматрива-

ния картинки, книги, наборы предметов. 

 Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из 

жизни. 

 Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как мож-

но порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступ-

ком, как извиниться. 

Формирование словаря: 

 На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расши-

рять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов 

одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Расширять представле-

ния о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

 Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов, качества, 

особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства, местоположение.  Обращать 

внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы. Учить понимать обобщаю-

щие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток 

(утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты. 

 Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. 

 Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, харак-

теризующие трудовые действия. 

 Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, 

справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми 

указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительны-

ми словами; употреблять слова-антонимы (чистый —грязный, светло —темно). 

Звуковая культура речи: 

 Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некото-

рые согласные звуки: п — б — т — д — к — г;ф — в; т — с — з — ц. 

 Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух 

и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями. 



 

 Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний. 

 Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинаю-

щиеся на определенный звук. 

 Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

 Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать 

употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, 

обозначающие животных и их детенышей (утка—утенок—утята); форму множественного 

числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). От-

носиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказы-

вать им правильную форму слова. 

 Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят 

только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем 

в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»). 

 Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных (пальто, пианино, кофе, 

какао). 

 Поощрять характерное (для пятого года жизни) словотворчество, тактично подсказы-

вать общепринятый образец слова. 

 Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь: 

 Развивать диалогическую форму речи. 

 Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстра-

ций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки 

из сказок. 

 Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, по-

нятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. 

 Учить задавать вопросы. 

 Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

 Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и роди-

телями. 

 Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении 

рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического 

материала. 

 

Дата НОД Программные задачи Литература 

С
ен

тя
б

р
ь 

1.Беседа с детьми 

на тему «Надо ли 

учиться гово-

рить?». 

Помочь детям понять, что и зачем они 

будут делать на занятиях по развитию 

речи. 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.27 

2.Звуковая культу-

ра речи: звуки [с] и 

[сь]   

 

Объяснить детям артикуляцию звука с. 

поупражнять в правильном, отчетли-

вом его произнесении (в словах, фра-

зовой речи) 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.28 

3.Обучение расска-

зыванию: «Наша 

неваляшка» идет 

трудиться. 

Учить детей, следуя плану рассматри-

вания игрушки. рассказывать о ней при 

минимальной помощи педагога 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.29 



 

4.Чтение стихотво-

рения И. Бунина 

«Листопад», со-

ставление рассказа 

о кукле.   

 

Продолжать учить детей составлять 

рассказы об 

игрушке. Ознакомить со стихотворе-

нием о ранней осени, приобщая к поэ-

зии и развивая поэтический слух. 

Предварительная работа. Накануне во 

время прогулки «поискать» приметы 

осени: описать ее цвета, послушать 

шуршание листьев и. если удастся, от-

метить, что «воздушной паутины ткани 

блестя т, как сеть из серебра».  

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа 
О

к
тя

б
р
ь 

1.Звуковая культу-

ра речи: звуки [з] и[ 

зь]. 

  

Упражнять детей в произношении изо-

лированного звука з (в слогах, словах): 

учить произносить звук  твердо и мяг-

ко: различать слова со звуками з, зь 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.32 

2.Заучивание рус-

ской народной пе-

сенки «Тень-тень- 

потетень»   

Помочь детям запомнить и вырази-

тельно читать песенку. 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.33 

3.Чтение стихотво-

рений об осени, со-

ставление расска-

зов - описаний иг-

рушек.   

Приобщать детей к восприятию поэти-

ческой речи. Продолжать учить рас-

сказывать об игрушке  по определен-

ному плану (подражанию педагогу) 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.34 

4.Чтение сказки 

«Три поросенка». 

  

 

Познакомить детей с английской сказ-

кой «Три поросенка» (пер. С. Михал-

кова), помочь понять ее смысл и выде-

лить слова, передающие страх поросят 

и страдания ошпаренного кипятком 

волка. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа с. 35 

Н
о
я
б

р
ь
 

1.Звуковая культу-

ра речи: ЗВУК  ц 

  

 

Упражнять детей в произнесении звука 

ц изолированного. в слогах, интонаци-

онную выразительность речи. Учить 

различать слова, начинающиеся со 

звука ц, ориентируясь не на смысл 

слова, а на его звучание 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.36 

 

2.Рассказывание по 

картине «Собака со 

щенятами». Чтение 

стихов поздней 

осени. 

Учить детей описывать картину в 

определенной  последовательности, 

называть картинку. Приобщать детей к 

поэзии. 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.38 

 

3.Чтение детям 

русской народной 

сказки «Лисичка-

сестричка и волк» 

Ознакомить детей с русской 

народной сказкой «Лисичка-сестричка 

и волк» (обр. М. Булатова), помочь 

оценить поступки героев, драматизи-

ровать отрывок из произведения. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.43 

 

4.Звуковая культу-

ра речи: звук 

ш. 

  

Показать детям артикуляцию звука ш. 

учить четко произносить звук (изоли-

рованно, в слогах, в словах); различать 

слова со звуком ш. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.46 

5.Чтение сказки К. 

Чуковского «Теле-

фон»       

 

Порадовать детей чтением веселой 

сказки. Поупражнять в инсценирова-

нии отрывков из произведения. 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.31 



 

  

Д
ек

аб
р
ь
 

1.Чтение и заучи-

вание стихотворе-

ний о зиме. 

    

Приобщить детей к поэзии. Помогать 

детям запоминать и выразительно чи-

тать стихотворения. 

 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.44 

2.Обучение расска-

зыванию по кар-

тине «Вот это сне-

говик». 

Учить детей составлять рассказы по 

картине без повторов и пропусков су-

щественной информации; закреплять 

умение придумывать название карти-

ны. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.45 

 

3.Звуковая культу-

ры речи: звук ж 

  

 

Упражнять детей в правильном и чет-

ком произнесении звука ж изолиро-

ванного, в звукоподражательных сло-

вах: в умении определять слова со зву-

ком ж. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.49 

 

4.Чтение детям 

русской народной 

сказки «Зимовье».   

 

Помочь детям вспомнить известные им 

русские 

народные сказки. Познакомить со 

сказкой «Зимовье, (в обр. И. Соколова- 

Микитова). 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.48 

 

Я
н

в
ар

ь 

1.Обучение расска-

зыванию по кар-

тине « Таня не бо-

ится мороза».   

Учить детей рассматривать картины и 

рассказывать о ней в определенной по-

следовательности: учить придумывать 

название картины  

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.50 

2.Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание стихо-

творения А. Барто 

«Я знаю, что надо 

придумать» 

Выяснить, какие программные стихо-

творения знают дети. Помочь детям 

запомнить новое стихотворение 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.52 

3.Мини-викторина 

по сказкам. Чтение 

произведения «Фе-

дорино горе».  

Помочь детям вспомнить названия и 

содержание сказок. 

Ознакомить со сказкой «Федорино го-

ре». 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.53 

Ф
ев

р
ал

ь
 

1.Звуковая культу-

ра речи: звук ч.  

  

 

 

Объяснить детям, как правильно про-

износится звук ч, упражнять в произ-

несении звука (изолированно, в словах, 

стихах). Развивать фонематический 

слух детей. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.53 

2.Составление рас-

сказов по картине 

На полянке». 

Помогать детям рассматривать и опи-

сывать картину в определенной после-

довательности. Продолжать формиро-

вать умение придумывать название 

картины. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.55 

3.Урок вежливости.   Рассказать детям о том, как принято 

встречать гостей, как и что лучше по-

казать гостю, чтобы он не заскучал. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.56 

4.Звуковая культу-

ра речи: звуки щ-ч. 

  

 

Упражнять детей в правильном произ-

несении 

щ-ч. и дифференциации звуков щ- ч 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.60 

М
а

р
т 1.Готовимся встре-

чать весну и Меж-

Познакомить детей со стихотворением 

А. Плещеева «Весна». Поупражнять в 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-



 

дународный жен-

ский день.  

  

умении поздравлять женщин с празд-

ником. 

ском саду» средняя 

группа стр.59 

2.Русские сказки 

(мини- викторина). 

Чтение сказки «Пе-

тушок и бобовое 

зернышко» . 

Помочь детям вспомнить названия и 

содержание уже известных им сказок. 

Познакомить со сказкой «Петушок и 

бобовое зернышко». 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.61 

 

3.Составление рас-

сказов по картине.  

  

 

Проверить, умеют ли дети придержи-

ваться определенной последовательно-

сти, составляя рассказ по картине: по-

няли ли они,  что значит озаглавить 

картину. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.63 

 

4.Чтение детям 

сказки Д. Мамина- 

Сибиряка «Сказка 

про Комара Кома-

ровича - Длинный 

нос и про Мохнато-

го Мишу - Корот-

кий хвост». 

Ознакомить детей с авторской литера-

турной сказкой. Помочь им понять, 

почему автор так уважительно называ-

ет комара. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.63 

 

А
п

р
ел

ь
 

1.Обучение расска-

зыванию: работа с 

картиной-матрицей 

и раздаточными 

картинками 

Учить детей создавать картину и рас-

сказывать о ее содержании, развивать 

творческое мышление. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.65 

2.Звуковая культу-

ра речи: звуки л и 

ль. 

  

 

Упражнять детей в четком произнесе-

нии звука л 

(в звукосочетаниях, словах, фразовой 

речи). Совершенствовать фонематиче-

ское восприятие - учить определять 

слова со звуками ль. 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.63 

 

3.Звуковая культу-

ра речи: звуки р и 

рь. 

  

Упражнять детей в четком и правиль-

ном произнесении звука р (изолиро-

ванно, в чистоговорках, в словах). 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.69 

4.Заучивание сти-

хотворений. 

  

 

Помочь детям запомнить и вырази-

тельно читать одно из стихотворений. 

Заучивание стихотворения Ю. Кушака 

« Олененок » 

Заучивание русской народной песенки 

«Дед хотел уху сварить». 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.65 

 

М
ай

 

1.День победы  

  

 

Помочь запомнить и выразительно чи-

тать стихотворение Т. Белозерова 

«Праздник Победы» 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.68 

2.Рассказ Л. Касси-

ля «Памятник со-

ветскому солдату» 

Учить слушать художественные про-

изведения, формировать представление 

о героизме солдат – защитников Роди-

ны; воспитывать интерес к историче-

ским событиями. 

К/з стр 282 

3. Чтение детям 

русской народной 

сказки «Лисичка-

Ознакомить детей с русской 

народной сказкой «Лисичка-сестричка 

и волк» (обр. М. Булатова), помочь 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 



 

сестричка и волк» оценить поступки героев, драматизи-

ровать отрывок из произведения. 

группа стр.43 

 

4Литературный ка-

лейдоскоп. 

  

 

Выяснить, есть ли у детей любимые 

стихи, сказки, рассказы; знают ли они 

загадки и считалки 

В.В. Гербова «Раз-

витие речи в дет-

ском саду» средняя 

группа стр.71 

 

 

 

 

Перспективное планирование ОО  «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

 РАЗВИТИЕ» 

 Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эсте-

тического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных пред-

ставлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творче-

ской деятельности (изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству 

 Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять вы-

ражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 

народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений му-

зыкального фольклора. 

 Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

 Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действи-

тельности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искус-

ство). 

 Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 

танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), зда-

ние и сооружение (архитектура). 

 Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, вели-

чина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобра-

зительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

 Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные со-

оружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и т.д. 

 Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять само-

стоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных две-

рей, окон и других частей). 

 Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказоч-

ные строения. 

 Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении 

музея. 

 Развивать интерес к посещению театра, выставок. 

 Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой 

как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 



 

 Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 

хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства). 

 Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

 Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружаю-

щих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство 

радости. 

 Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисова-

нии, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образ-

ную выразительность. 

 Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охва-

тывание его руками. 

 Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к про-

изведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное де-

коративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

 Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, 

одежда). 

 Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 

лепке, аппликации. 

 Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. При-

учать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по оконча-

нии работы убирать все со стола. 

 Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование 

 Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы 

(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разно-

цветные листья; снежинки и т. п.). 

 Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц 

и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и 

кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее 

всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфет-

ку. 

 Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, чер-

ный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей 

на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. К уже известным цве-

там и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формиро-

вать представление о том, как можно получить эти цвета.  

 Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узора-

ми силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных 

предметов (блюдечко, рукавички). 

 Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, 

кап, кап...»). 

 Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в 

разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 

клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы 



 

(округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и ли-

ний (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

 Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соот-

ветствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 

внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, 

куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

 Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить 

мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие ли-

нии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение 

чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 

формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя 

нажим на карандаш. 

 Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

 

 

 

м ес я
ц

 

Тема НОД  Источник 

С
ен

тя
б

р
ь 

1.Осень Учить изображать осень; упражнять в уме-

нии рисовать дерево; воспитывать мотива-

цию к творческой деятельности. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 16 

2. Огород, овощи 

«Любимый овощ»  

Познакомить с названиями овощей, местом 

их выращивания; учить описывать овощи, 

работать красками; развивать логическое 

мышление.  

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 57 

3. Сад, фрукты 

«Яблоки и ягоды» 

Учить детей доступными средствами отра-

жать полученные впечатления. Закреплять 

приемы рисования кистью, умение правиль-

но держать кисть, промывать ее в воде, 

осушать о тряпочку. Поощрять рисование 

разных предметов в соответствии с содер-

жанием рисунка. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 27 

4.Цветные шары 

(круглой и оваль-

ной формы) 

Продолжать знакомить с приемами изобра-

жения предметов овальной и круглой фор-

мы; учить сравнивать эти формы, выделять 

их отличия, передавать в рисунке отличи-

тельные особенности круглой и овальной 

формы; закреплять навыки закрашивания; 

упражнять в умении закрашивать, легко ка-

саясь карандашом бумаги; воспитывать 

стремление добиваться хорошего результа-

та. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 8 

О
к
тя

б
р

ь 

1.Козлятки выбе-

жали погулять на 

зеленый лужок. 

Учить рисовать четвероногих животных. 

Закреплять знания о том, что у всех живот-

ных тело овальной формы. Учить сравни-

вать, видеть общее и различие. Развивать 

образные представления, воображение, 

творчество. Закреплять приемы работы ки-

стью и красками. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 73 

2. Дикие животные  Учить рисовать четвероногих животных. За- Т.С. Комарова 



 

 «Бездомный заяц» креплять знания о том, что у всех четверо-

ногих животных тело овальной формы. 

Учить сравнивать животных, видеть общее 

и различное. Развивать образные представ-

ления, воображение, творчество.  Закреп-

лять приемы работы кистью и красками. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 75 

3. Одежда, обувь, 

головные уборы 

«Украшение свите-

ра» 

 Учить украшать предметы одежды, исполь-

зуя линии, мазки, точки, кружки и другие 

элементы. Учить подбирать краски в соот-

ветствии с цветом свитера. Развивать эсте-

тическое восприятие, самостоятельность, 

инициативу. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 44 

4. Перелетные пти-

цы «Красивая 

птичка» 

Учить детей рисовать птичку, передавая 

форму тела (овальная) частей, красивое 

оперение. Развивать образное восприятие, 

воображение. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 65 

Н
о
я
б

р
ь
 

1.Дом, в котором 

ты живѐшь. 

Учить рисовать большой дом, передавать 

прямоугольную форму стен, ряды окон. 

Развивать умение дополнять изображение 

на основе впечатлений от окружающей 

жизни. Вызвать у детей желание рассматри-

вать свои рисунки, выражать свое отноше-

ние к ним. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр.  81 

2.Девочка пляшет. Учить рисовать фигуру человека, передавая 

простейшие соотношения по величине: го-

лова маленькая, туловище большое, девочка 

одета в платье; изображать простые движе-

ния, закреплять приемы закрашивания ка-

рандашами; побуждать к образной оценке 

изображения. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 67 

3.Декоративное ри-

сование «Украше-

ние платочка» 

Знакомить с росписью дымковской игруш-

ки, учить выделять элементы узора (прямые, 

пересекающиеся линии, точки, мазки). 

Учить равномерно покрывать лист, слитны-

ми линиями, в образовавшихся клетках ста-

вить мазки, точки и др. элементы. Развивать 

чувство ритма, композиции, цвета. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр.  61 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 58 

4. Мебель «Ковѐр» Познакомить с названиями предметов мебе-

ли и их составными частями, рисовать крас-

ками, подбирать цвет, соблюдать соотноше-

ние размеров разных деталей. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 85 

5. Транспорт «Са-

молѐт» 

Учить детей изображать самолеты, летящие 

сквозь облака, используя разный нажим на 

карандаш. Развивать образное восприятие. 

образные представления. Вызывать положи-

тельное эмоциональное отношение к со-

зданным рисункам. 

Комплексные заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти  средняя груп-

па, стр. 102 

Д
ек

аб
р
ь
 

    

1.Развесистое дере-

во 

Учить использовать разный нажим на ка-

рандаш для изображения дерева с толстыми 

и тонкими ветками. Воспитывать стремле-

ние добиваться хорошего результата. Разви-

вать образное восприятие, воображение, 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 56 



 

творчество 

2.Рисование по за-

мыслу.  

  

учить рисовать сюжетную композицию; 

формировать навык ориентирования по до-

рожным знакам и сигналам светофора. 
 

Комплексные заня-

тия по программе 

от рождения до 

школы. стр.145-147 

 

 3.«Снегурочка»  

 

Учить детей изображать Снегурочку в шуб-

ке (шубка книзу расширена, руки от плеч). 

Закреплять умение рисовать кистью и крас-

ками, накладывать одну краску на другую 

по высыхании, при украшении шубки чисто 

промывать кисть и осушать ее, промокая о 

тряпочку или салфетку. 

Комарова Т. С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду: 

Средняя группа. — 

стр 51  

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 45 

4.Маленькой елоч-

ке холодно зимой. 

Учить передавать в рисунке несложный 

сюжет, выделяя главное. Учить рисовать 

елочку с удлиненными книзу ветками. За-

креплять умение рисовать красками. Разви-

вать образное восприятие, образные пред-

ставления; желание создавать красивый ри-

сунок, дать ему эмоциональную оценку. 

Комарова Т. С. 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду. стр 

55 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 5 

Я
н

в
ар

ь 

          

1. «Украшение 

фартука» 

Учить детей составлять на полоске бумаги 

простой узор из элементов народного орна-

мента; развивать цветовое восприятие; за-

креплять технические умения в рисовании 

красками; продолжить формирование уме-

ний составлять композицию из декоратив-

ных узоров; воспитывать усидчивость и ак-

куратность в работе с красками. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО  

стр.  22 

2.Сказочный до-

мик-теремок. 

Учить передавать в рисунке образ сказки. 

Развивать образные представления, вообра-

жение, самостоятельность и творчество в 

изображении и украшении сказочного до-

мика. Совершенствовать приемы украше-

ния. 

Комарова Т. С. 

ИЗО в детском са-

ду. стр 23 

 

3.Украсим полоску 

флажками. 

Закреплять умение рисовать предметы пря-

моугольной формы, создавать простейший 

ритм изображений. Упражнять в умении ак-

куратно закрашивать рисунок, используя 

показанный прием. Развивать эстетическое 

чувства; чувства ритма, композиции. 

Комарова Т. С. 

ИЗО в детском са-

ду. стр 62 

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

 

1. «Тарелка» Расширять словарный запас на тему «Посу-

да». Учить соблюдать соотношения вели-

чин, рисовать круг, равномерно наносить 

узор. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 102 

2.Дорога для авто-

мобиля 

Учить создавать сюжетные картины, закра-

шивать поверхность рисунка карандашом. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 119 

3. «Рисование тан-

ка по образцу» 

Закреплять умение детей рисовать предме-

ты прямоугольной формы, создавать про-

стейший ритм изображений. Упражнять в 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 



 

умении 

аккуратно закрашивать рисунок, используя 

показанный прием. Развивать эстетические 

чувства; чувство ритма, композиции. 

 

школы» средняя 

группа, стр. 214 

4. Декоративное 

рисование. 

Учить составлять узор из  знакомых элемен-

тов. Развивать творчество, воображение. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 72 

М
ар

т 

1. 8 марта «Расцве-

ли красивые цве-

ты» 

Учить детей рисовать красивые цветы, ис-

пользуя разнообразные формообразующие 

движения, работая всей кистью и еѐ концом. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в 

детском саду сред-

няя группа, стр. 68 

2. Весна «Признаки 

весны» 

Учить детей передавать в рисунке впечатле-

ния от весны. Развивать умение удачно рас-

полагать изображение на листе. Упражнять 

в рисовании красками (хорошо промывать 

кисть, осушать ее,. набирать краску на 

кисть по мере надобности). 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 220 

3. Комнатные рас-

тения. «Фиалка в 

горшке» 

Развивать наблюдательность, умение выби-

рать предмет для изображения. Учить пере-

давать в рисунке части растения. Закреплять 

умение рисовать кистью и красками, пра-

вильно деpжать кисть, хорошо промывать ее 

и осушать. Совершенствовать умение рас-

сматривать рисунки, выбирать лучшие. Раз-

вивать эстетическое восприятие. Вызывать 

чувство удовольствия, радости от созданно-

го изображения 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 259 

4. Цветы весной Учить детей задумывать содержание рисун-

ков, доводить свой замысел до конца. Вос-

питывать самостоятельное творчество. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО  

 , стр.98 

А
п

р
ел

ь
 

1.Мое любимое 

солнышко. 

Познакомить со стихотворением «Вышло 

солнце из-за туч»; закрепить усвоенные 

раннее приемы рисования и закрашивания. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО  

стр.  75 

2.«Звездное небо»  

  

Учить детей тонировать мокрый лист бума-

ги акварельными красками. Продолжать 

учить рисовать кончиком кисти с гуашью 

точки, передавая образ звездного неба. 

Конспект 

3.Весняночка Учить рисовать человека в длинной одежде 

– сарафане, кофточке и платочке;  развивать 

творческие способности. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО  

стр.  86 

4.Рыбки плавают в 

аквариуме. 

Учить изображать рыбок, плавающих в раз-

ных направлениях, правильно передавать их 

форму, хвост, плавники; закреплять умение 

рисовать кистью и красками, используя 

штрихи разного характера. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО  

стр.  34 

М
ай

 1. День Победы Учить детей передавать впечатления oт 

праздничного города в рисунке. Закреплять 

умение рисовать дом и украшать его флага-

Комплексные заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-



 

ми, цветными огнями. Упражнять в рисова-

нии и закрашивании путем накладывания 

цвета на цвет. Развивать образное восприя-

тие. Учить выбирать при анализе готовых 

работ красочные, выразительные рисунки, 

рассказывать о них. 

сти  средняя груп-

па, стр. 92 

2. Насекомые Познакомить с названиями некоторых насе-

комых, учить рисовать кистью и красками. 

Комплексные заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти  средняя груп-

па, стр.89 

3. Что в лесу растет 

«Рисование листь-

ев» 

Познакомить названиями некоторых дере-

вьев, составными частями дерева, учить бе-

режно относиться к растениям; учить рас-

крашивать рисунок красками. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 92 

4. Нарисуй картин-

ку про лето. 

 Учить доступными средствами отражать 

полученные впечатления; закреплять прие-

мы рисования кистью, умение правильно 

держать кисть, промывать ее в воде, осу-

шать о тряпочку; поощрять рисование раз-

ных предметов в соответствии с содержани-

ем рисунка; вызвать интерес к природе, 

учить видеть ее красоту. 

Комплексные заня-

тия  по ИЗО стр. 5 

 

Лепка 

 Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пласти-

лина, пластической массы (отдавая предпочтение пластилину) и способах лепки. 

Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Учить при-

щипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию от-

дельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, 

клюв у птички).  

 Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем при-

жимания друг к другу. 

 Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляш-

ка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в кол-

лективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). 

Вызывать радость от восприятия результата общей работы. 

 Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация 

 Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможно-

сти создания разнообразных изображений. 

 Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вы-

резыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, 

а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов 

(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из 

квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п.  

 Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) пред-

метные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материа-

лов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и 

их цвета. Развивать чувство ритма. 



 

 Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых 

форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части 

(круг — на полукруги, четверти; квадрат—на треугольники и т. д.). 

 Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

 Поощрять проявление активности и творчества. 

 

Дата Тема Цели задачи Источник 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

    

1.Лепка 

«Игрушечный мишка» 

 

 

 

Учить лепить животное из 3-х рав-

ных по форме частей, соблюдая 

пропорции между ними; закреплять 

знакомые приемы лепки; воспиты-

вать интерес к лепке. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 56 

2.Апликация 

«Овощи на тарелке» 

 

 

 

Учить располагать предметы со-

гласно образцу, вырезать ножница-

ми. Воспитывать интерес к аппли-

кации. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа  Ст 62 

3.   Лепка фруктов Закреплять умение детей лепить 

предметы круглой формы разной 

величины. Учить передавать в леп-

ке впечатления от окружающего. 

Воспитывать положительное отно-

шение к результатам своей деятель-

ности, доброжелательное отноше-

ние к созданным сверстниками ри-

сункам. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 68 

4.Аппликация 

«Красивые флажки» 
Учить детей работать ножницами: 

правильно держать их, сжимать и 

разжимать кольца, резать полоску 

по узкой стороне на одинаковые от-

резки - флажки. Закреплять приемы 

аккуратного наклеивания, умение 

чередовать изображения по цвету. 

Развивать чувство ритма и чувство 

цвета. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на создан-

ные изображения 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 29 

   

О
к

т
я

б
р

ь
 

1.Лепка 

Козленочек 

Учить лепить четвероногое живот-

ное, закреплять приемы лепки, раз-

вивать сенсомоторный опыт, со-

здать условия для развития творче-

ских способностей. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 77 

2.Аппликация 

Декоративная аппли-

кация на квадрате. 

Учить составлять узор на квадрате, 

ритмично располагая геометриче-

ские фигуры по углам, в середине, 

по краям; учить преобразовывать 

фигуры, разрезая их; закреплять 

приемы резания; воспитывать само-

стоятельность. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 79 



 

3.Аппликация 

Украшение платочка 
Учить выделять углы, стороны 

квадрата; закреплять знания круг-

лой, квадратной и треугольной 

форм; упражнять в подборе цвето-

сочетаний; учить преобразовывать 

форму, развивать композиционные 

умения. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 21 

 

4.Лепка 

Перелетные птицы 

Учить детей лепить из пластилина 

птичку,  передавая овальную форму 

тела; оттягивать и прищипывать 

мелкие части: клюв, хвост, кры-

лышки. Учить отмечать разнообра-

зие получившихся изображений, 

радоваться им. 

Комплексные заня-

тия по изобрази-

тельной деятельно-

сти  средняя группа, 

стр. 60 

Н
о
я

б
р

ь
 

1.Аппликация 

Большой дом. 

Закреплять умение резать полоску 

бумаги по прямой, срезать углы, 

составлять изображение из частей. 

Учить создавать образ большого 

дома. Развивать чувство пропорции 

и ритма. Закреплять приемы акку-

ратного наклеивания. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 43 

2.Лепка 

Девочка в зимней 

одежде. 

Вызвать у детей желание передать 

образ девочки в лепном изображе-

нии. Учить выделять части челове-

ческой фигуры в одежде (голова, 

расширяющаяся к низу шубка, ру-

ки), передавать их с соблюдением 

пропорций. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 51 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 46 

3.Аппликация 

«В магазин привезли 

красивые пирамидки» 

Упражнять в вырезывании округ-

лых форм из квадратов (прямо-

угольников) путем плавного за-

кругления углов. Закреплять прие-

мы владения ножницами. Учить 

подбирать цвета, развивать цвето-

вой восприятие. Учить располагать 

круги от самого большого к самому 

маленькому. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 56 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 44 

4.Лепка 

Лепка по замыслу. 

Закреплять умение задумывать со-

держание своей работы, используя 

усвоенные способы создания изоб-

ражения, доводить задуманное до 

конца. Воспитывать самостоятель-

ность, активность, творчество. Вы-

звать желание любоваться своими 

работами. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 62 

 

5.Аппликация 

 Транспорт «Автобус» 

Учить детей правильно составлять 

изображения из деталей, находить 

место той или иной детали в общей 

работе, аккуратно наклеивать. За-

креплять знание формы (прямо 

угольник), учить плавно срезать его 

углы. Вызывать радость от  создан-

ной всеми вместе картины. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 58 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 54 



 

 

1.Аппликация 

«Снеговик» 

Закреплять знания детей о круглой 

и овальной форме. Учить срезать 

углы у прямоугольников  и  квадра-

тов для получения бусинок оваль-

ной и круглой формы: чередовать 

бусинки разной формы: наклеивать 

аккуратно, ровно, посередине листа. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 174 

Д
ек

а
б
р

ь
 

2.Лепка 

«Птичка синичка» 

Учить лепить птичку (передавать 

овальную форму тела, оттягивать и 

прищипывать мелкие части: клюв, 

хвост, крылышки); отмечать разно-

образие получившихся изображе-

ний, радоваться им; развивать мел-

кую моторику рук, самостоятель-

ность прививать интерес к творче-

ской деятельности. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 60 

3.Аппликация 

Бусы на ѐлку 

Упражнять детей в вырезании 

округлых форм из квадратов путем 

плавного закругления углов. За-

креплять приемы владения ножни-

цами. Учим, подбирать цвета, раз-

вивать 

цветовое восприятие. Учить распо-

лагать круги самостоятельно от 

большого к самому маленькому. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 53 

4.Лепка  

Хоровод 

Учить изображать фигуру человека, 

правильно передовая соотношение 

частей по величине, их расположе-

ние по отношению к самой большой 

части. Учить объединять свою ра-

боту с работами других детей. Раз-

вивать образное восприятие.  

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 63 

Я
н

в
а
р

ь
 

1.Лепка 

Мишка 

Учить лепить животное из 3-х раз-

ных по форме частей, соблюдая 

пропорции между ними; закреплять 

знакомые приемы лепки (скатыва-

ние, раскатывание, соединение ча-

стей приемом примазывания); за-

креплять умение делить пластилин 

на две неравные части; развивать 

самостоятельность; воспитывать 

интерес к лепке животных, желание 

доводить работу до конца. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр. 56 

2.Аппликация 

«Лягушонок» 

Формировать умение правильно 

держать ножницы и пользоваться 

ими; закреплять навык аккуратного 

вырезания и наклеивания: учить со-

ставлять предмет из разных дета-

лей. Воспитывать аккуратность. 

Комплексные заня-

тия  стр.189  

3.Лепка 

 «Фиалка»  
 

Формировать умение  лепить цве-

ток фиалки  
Беседа об уходе за комнатными 

растениями. 

 Комплексные заня-

тия по программе от 

рождения до школы. 

Стр 262 



 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1.Аппликация 

 «Кораблик» 

Учить создавать коллективную 

композицию, самостоятельно опре-

деляя сюжет изображения (волшеб-

ные деревья, цветы). Учить резать 

ножницами по прямой: закруглять 

круги квадрата, прямоугольника. 

Развивать образное восприятие, во-

ображение. 

Комплексные заня-

тия по программе 

«От рождения до 

школы» средняя 

группа, стр. 225 

2.Лепка 

Лепим вертолет 

Учить де-

тей конструктивным способом из 

разных по форме и размеру деталей. 

Уточнять представления о строении 

и способе передвижения вертолета. 

Показать разные способы крепле-

ния деталей создавае-

мой конструкции (примазывание). 

Развивать глазомер, мелкую мото-

рику, согласованность в движениях 

рук. Вызвать желание порадовать 

пап (дедушек, братьев) своими по 

делками. 

 Интернет ресурс 

(папка) 

3.Аппликация 

 Наша армия «Летя-

щие самолѐты» 

учить детей правильно составлять 

изображения из деталей, находить 

место той или иной детали в общей 

работе, аккуратно наклеивать. За-

креплять знание формы (прямо 

угольник), учить плавно срезать его 

углы. Вызывать радость от  создан-

ной всеми вместе картины. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 64 

4.Лепка 

«Зайчики на полянке» 

Учить лепить животное; передавать 

овальную форму его туловища, го-

ловы, ушей. Закреплять приемы 

лепки и соединения частей. Разви-

вать умение создавать коллектив-

ную композицию. Развивать образ-

ные представления, воображение. 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 74 

М
а
р

т
 

1.Аппликация 

 «Красивый букет» 

Учить вырезать и наклеивать, кра-

сивый цветок: вырезать части цвет-

ка (срезая углы путем закругления 

или по косой), составлять из них 

красивое изображение. Развивать 

чувство цвета, эстетическое вос-

приятие, образные представления. 

воображение. Воспитывать внима-

ние к родным и близким 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 68 

2.Лепка 

Цветные зонтики 

 

Закреплять умение детей лепить 

шар и сплющивать его между ладо-

ней, придавать полученному диску 

нужную форму. Закреплять умение 

самостоятельно украшать изделие. 

Развивать мелкую моторику. 

 Интернет-ресурс 

(папка)  



 

3.Аппликация 

Вырежи и наклей то, 

что бывает круглое и 

овальное. 

Учить выбирать тему работы в со-

ответствии с определенными усло-

виями; развивать творческие спо-

собности, воображение; упражнять 

в срезании углов прямоугольника и 

квадрата путем закругления; за-

креплять навыки аккуратного 

наклеивания. 

Комплексные заня-

тия по ИЗО стр.90 

Т.С. Комарова 

Изобразительная 

деятельность в дет-

ском саду средняя 

группа, стр. 70 

4.Аппликация 

«Полоски на чашке» 

 

Учить детей правильно держать 

ножницы, сжимать и разжимать 

кольца, резать по прямой линии, 

украшать предмет с помощью выре-

занных полос. 

Закреплять приемы аккуратного 

наклеивания. 

Воспитывать отзывчивость и доб-

роту. 

 

Колдина Д.Н. «Ап-
пликация  с детьми 
4 – 5 лет», с 19 

А
п

р
ел

ь
 

1.Лепка 

Береза 

Учить детей создавать вырази-

тельный образ  березы весной, 

творчески применяя разные техни-

ки лепки (раскатывания, прищи-

пывания, сглаживания). 

Выразительные возможности. 

Развивать чувство формы и компо-

зиции. Воспитывать интерес к яр-

ким, красивым явлением природы. 

Интернет – ресурс 

(папка) 

2.Аппликация 

«Солнышко» 

 

Закреплять умение разрезать пря-

моугольник на полосы, вырезать 

круг из квадрата. Продолжать учить 

составлять задуманный предмет из 

частей и наклеивать их на картон, 

располагать предмет в центре листа. 

Продолжать учить понимать и ана-

лизировать стихотворное произве-

дение. 

Колдина Д.Н. «Ап-

пликация  с детьми 4 

– 5 лет», с 39 

3.Лепка 

Удав 

Закреплять умение раскатывать из 

пластилина длинную колбаску, за-

уженную к низу. Продолжать учить 

украшать изделие. 

Интернет – ресурс 

(папка) 

4.Аппликация 

«Рыбка» 

Формировать умение располагать и 

наклеивать засушенные листья на 

листе так, чтобы получился заду-

манный предмет. 

Колдина Д.Н. «Ап-

пликация  с детьми 4 

– 5 лет», с 38 

М
а

й
 

1.Лепка 

Открытка ко Дню По-

беды 

Закрепление приемов скатывания, 

надавливания 

Закрепление умения украшать гото-

вую работу 

 Развивать мелкую моторику рук 

 Воспитывать чувство любви к Ро-

дине, гордость за ветеранов ВОВ 

 Вызвать интерес к изучению атри-

бутики ВОВ 

Интернет – ресурс 

(папка) 



 

2.Аппликация 

«Бабочка» 

Учить самостоятельно  украшать 

аппликацию кругами, квадратами и 

треугольниками, соблюдая  сим-

метрию  в создании  узора.   

Продолжать учить располагать 

предмет в  центре листа.   

Закреплять умение  аккуратно  и  

ровно  наклеивать  детали  на  лист  

бумаги.   

Развивать внимание  и сообрази-

тельность 

Колдина Д.Н. «Ап-

пликация  с детьми 4 

– 5 лет», с 44 

3.Лепка 

«Мухоморы»                                                        

формировать навыки лепки с выде-

лением характерных признаков. 

 

 

  Комплексные заня-

тия по программе от 

рождения до школы. 

Стр 295 

4.Аппликация 

«Ромашки белые 

кудряшки»  
 

 Расширять знания о растениях, 

их пользе для человека; закреплять 

умение работать с ножницами 

навыки аппликации; совершен-

ствовать умение вырезать круглые 

формы, соединять детали по образ-

цу; развивать связную речь, память, 

наблюдательность, любознатель-

ность, внимание, мышление, твор-

ческое воображение, кругозор. 

 

  

Интернет – ресурс 

(папка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Примерный список литературы 
  

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Наш козел…»; «Зайчишка-трусишка…»; «Дон! Дон! 

Дон!..», «Гуси, вы гуси…»; «Ножки, ножки, где вы были?..», «Сидит, сидит зайка…», «Кот 

на печку пошел…», «Сегодня день целый…», «Барашеньки…», «Идет лисичка по мосту…», 

«Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…». 

Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», обр. В. Да-

ля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н. Толстого; «Жихарка», обр. И. Кар-

науховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколова-

Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр. 

В. Даля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с 

коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. Р. Ягофа-

рова, пересказ Л. Кузьмина. 

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, 

пер. с нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, 

пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. «Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, 

под ред. С. Маршака. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. «Осенние листья по ветру кружат…»; 

А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! 

Глянь-ка из окошка…»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. «Уехали»; С. Дрожжин. «Улицей 

гуляет…» (из стихотворения «В крестьянской семье»); С. Есенин. «Поет зима — аукает…»; 

Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); И. Суриков. 

«Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч»; С. Ми-

халков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про 

сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. «Разгром»; Д. Хармс. «Очень страшная 

история». 

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, о собачке Петушке и о 

кошке Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. 

«Бодливая корова»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. 

Носов. «Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Бе-

лочке и Тамарочке»); В. Бианки. «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух». 

Литературные сказки. М. Горький. «Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Р. 

Сеф. «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тарака-

нище», «Федорино горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); 

Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого 

Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. «Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рож-

дения». 

Басни. Л. Толстой. «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка 

пить…». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с 

польск. В. Приходько; «Про пана Трулялин- 

ского», пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. 

Вангели. «Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Бе-

рестова. 

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. 

Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; 

Т. Эгнер. «Приключения в лесу Елки- на-Горке» (главы), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Биссет. 

«Про мальчика, который 



 

рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Э. Хогарт. «Мафин и его веселые друзья» 

(главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. нар. песенки; А. Пушкин. 

«Ветер, ветер! Ты могуч...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); З. Алексан-

дрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал ко-

локольчики...»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору 

воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цветы»); «Купите 

лук...», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень программ, технологий, пособий на основе которых разработана 

Программа 

 
1. Программа «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Э. М. Дорофеевой, Т.С. 

Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 2019 

2. И.А. Помораева  В. А. Позина   «Формирование элементарных математических представ-

лений» средняя группа М.С. 2021 

3. О. В. Дыбина . «Ознакомление с предметным и социальным окружением» средняя группа 

М.С.2021 г 

4. Гербова, В. В. «Развитие речи в  детском саду» средняя группа     М.С, 2021. 

5. Комарова, Т. С. «Занятия по изобразительной деятельности» средняя группа  / - М. С 2007 

6. Комарова, Т. С. «Комплексные занятия по изобразительной деятельности»  средняя группа 

Волгоград 2017 г 

7. Соломенникова О. А. «Ознакомление с природой в детском саду» средняя группа М-С 

2016 г. 

8. Смирнова Л. Н. «Логопедия  в детском саду» М-С  2008. 

9. Губанова Н. Ф. «Развитие игровой деятельности» в средней группе М-С 2009  

10.  Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. Комплексные занятия по программе 

«От рождения до школы» Волгоград 2015 

  

 


