
Учебный план  

для X   класса (ФГОС СОО), реализующий Федеральный государственный  

образовательный стандарт второго поколения на 2020/2021 учебный год  и XI класса 

на 2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы уровень Кол-во 

часов за 

2 года 

10кл.  

(2020-

2021 

уч.г.) 

11 кл. 

(2021-

2022 

уч.г.) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 210 3 3 

Литература Б 210 3 3 

Иностранные языки 
Английский язык Б 210 3 3 

Общественные 

научные  

История Б 140 2 2 

Обществознание Б 140 2 2 

География Б 35 1 1 

Математика и 

информатика 

математика Б 350 5 5 

Информатика Б 70 1 1 

Естественные науки Астрономия Б 35 1 - 

Физика Б 175 2 3 

Химия Б 70 2 2 

Биология Б 70 2 2 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  

Б 210 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 70 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 70 2 - 

    33 31 

Предметы и курсы по 

выбору 

ЭК «Химическая 

практика» 

  1 1 

ЭК «Обществознание»    1 

ЭК «Биология»    1 

     

     

     

     

Итого:      

Максимально 

допустимая годовая 

нагрузка(5-дневная 

учебная  неделя) 

   34 34 

Внеурочная 

деятельность (кружки, 

секции, проектная 

деятельность и др.)  

  

 

 

 

6 

 

6 

 

 


