
  

 

 

 



Пояснительная записка. 

   Лето – это пора каникул, время, когда детям необходимо реализовать свою 

двигательную активность, недостаток которой накапливается за время 

учебного года. В связи со сложившейся ситуацией в стране в школе будет 

открыта дистанционная смена летней оздоровительной площадкию 

Летние каникулы составляют значительную часть объема свободного  

времени школьников и являются наиболее благоприятным периодом для 

организации досуга детей, укрепления их физического, психологического и 

«творческого» здоровья. Летом дети растут, становятся лучше. Надо только 

помочь им в этом.  При разработке программы большое внимание уделялось 

совершенствованию профилактической работы в дистанционном режиме, 

поиску новых форм и методов обучения правилам дорожного движения, 

развитию движения юных инспекторов движения, формированию 

грамотного участника и убежденного пропагандиста правил дорожного 

движения. Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного 

травматизма необходимо обучение-онлайн детей школьного возраста 

правилам безопасного поведения на улице и формирование у них 

специальных навыков. Особенностью программы является то, что в течение 

лагерной смены предполагается постепенное расширение и углубление 

знаний, развитие умений и навыков учащихся, более глубокое усвоение 

материала путем ежедневного изучения правил дорожного движения с 

учетом возрастных и психологических особенностей детей. Дети обучаются 

ПДД, поведению на улице, оказанию первой медицинской помощи, таким 

образом, дети овладевают знаниями непосредственно относящихся к охране 

жизни и здоровья.. В конце смены будут созданы проекты детей: « Дорожная 

азбука», журнал «Светофорик».  

Реализация программы обеспечивает: оздоровление учащихся; 

благоприятные условия для участия детей  из неблагополучных семей; 

содержательное проведение детьми свободного времени; профилактику 

правонарушений среди несовершеннолетних. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется 

в течение I лагерной смены (12 дней) с 15 июня по 28июня 2020 г. 

 

Цель: Создание благоприятных условий для  отдыха, оздоровления детей в 

летний период, развития их интеллектуального   и творческого потенциала, 

самореализация каждого участника смены. Формирование у воспитанников 

лагеря устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 



Задачи: 

 Создавать условия для организованного отдыха детей;  

 Формировать у учащихся потребность в изучении правил дорожного 

движения и осознанное к ним отношение; 

 .формировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения; 

 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного 

поведения на дорогах и улицах. 

 Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской 

помощи. 

 Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления; 

 Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей; 

Формы организации: 

Одной из главных идей в работе с детьми в пришкольном летнем отряде 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому запланированы 

следующие мероприятия-ОНЛАЙН: 

-утренняя гимнастика; 

-организация ВИРТУАЛЬНЫХ пешеходных экскурсий; 

- изучение правил дорожного движения и пропаганда их  

- проведение  ВИРТУАЛЬНЫХ практических занятий по вождению 

велосипеда; 

- проведение игр, конкурсов, соревнований-ДИСТАНЦИОННО 

 

    

 Ожидаемый результат. 

 

 Организованная занятость детей в летнее время 

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

  Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

 Личностный рост участников смены. 

 Повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на 

дороге, Правил дорожного движения. 



 Сохранение жизни и здоровья детей и подростков, снижение числа 

дорожно-транспортных происшествий с их участием. 

 Воспитание транспортной культуры безопасного поведения на дорогах 

детей и подростков. 

 Сокращение правонарушений несовершеннолетними в сфере 

дорожного движения. 

 Создание «Дорожной азбуки»,выпуск журнала «Светофорик». 

  

Способы проверки и формы подведения итогов реализации программы: 

-Ежедневное отслеживание настроения детей, удовлетворенности 

проведенными мероприятиями.  Каждый день  дети отмечают «сигналом 

светофора» своё настроение  в цветовой гамме: 

• Зелёный – «отличное»; 

• жёлтый - «хорошее»; 

• красный - «плохое». 

-Итог дня. В конце дня в отряде ребята проговаривают позитив и негатив за 

день, благодарности, предложения.  

- В отряде  существует система  поощрения «СВЕТОФОР », в котором 

отражается активность каждого ребёнка. 

- В конце смены подводятся итоги.  Дети защищают проекты: 

«Дорожная азбука», журнал «Светофорчик» 

 

                                      

 

 

 

 

 

 



План-сетка обязательных мероприятий программы «Салют, Победа!»  

детского дистанционного лагеря 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Дата Основные дела дня        15.06.2020-28.06.2020 

1 1 день Открытие Смены «Салют, победа!» 

Анкетирование  

2 2 день Конкурс оформления отрядного Знамени или  

Игра «Угадай кто это?». Рисуем друг друга. 

3 3 день 1. Конкурсная программа по ПДД «Мы правила все знаем и все их 

выполняем» 

4 4 день Операция «История одной книги». 

5 5 день Беседа «В стране Витаминии». или 

Игра «Нет – вредным привычкам!» 

6 6 день Он-лайн экскурсия в школьный музей «Они защищали Родину». 

  

7 7 день Конкурс «Человек читающий». 

Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание 

8 8 день «День в истории» Беседа, посвященная дню начала ВОВ. 

Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе, закаливание 

9 9 день Беседа о важности традиций и сохранении памяти о Великой 

победе. 

Просмотр репетиций  ПАРАДА ПОБЕДЫ 

10 10 

день 

просмотр видеоролика с лекцией сотрудника ГИБДД 

11 11 

день 

Творческая мастерская «Журавлик» 

 Закрытие смены «Салют, Победа!»,награждение. 



Календарно тематический план образовательно – оздоровительных 

мероприятий. 

 

День Тематика Мероприятия 

1 день 

 
«Здравствуй- 

солнечное 

лето!» 

 

Открытие смены. 

- Инструктажи по ПБ, ТБ, ПДД. 

- Игровая виртуальная программа «Ура, 

каникулы»». 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге (1 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=NkQjf0vBa1M&list=PLF244AD6
6807672E0&index=13&t=0s 
 

2 день 

 
«Летний 

калейдоскоп» 

 

- Утренняя зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlO
rtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s 
-Минутка здоровья «Первая помощь при 

царапинах и ушибах». 

- Конкурс рисунков «Лето нашей мечты». 

-Азбука пешехода «Добрый друг – дорожный 

знак» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (2 серия) 

https://www.youtube.com/watch?v=RWi0hVWJkRY&list=PLF244AD
66807672E0&index=11 

3 день 

 
«Дорогою 

добра» 

 

-Утренняя зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlO
rtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s 
Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге». 

-Онлайн-Игра «Цветик - семицветик» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (3 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=R8p_jgyNVqQ&list=PLF244AD6
6807672E0&index=10 

 

4 день «Дорожная 

Сказка» 

 

- Утренняя зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlO
rtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s 
- Минутка здоровья «Правильное питание». 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (4 серия) https://www.youtube.com/watch?v=KpB-
uCKd_W0&list=PLF244AD66807672E0&index=9 

 

 

5 день «День - Утренняя зарядка  

https://www.youtube.com/watch?v=NkQjf0vBa1M&list=PLF244AD66807672E0&index=13&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=NkQjf0vBa1M&list=PLF244AD66807672E0&index=13&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=RWi0hVWJkRY&list=PLF244AD66807672E0&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=RWi0hVWJkRY&list=PLF244AD66807672E0&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=R8p_jgyNVqQ&list=PLF244AD66807672E0&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=R8p_jgyNVqQ&list=PLF244AD66807672E0&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA&list=PLoZUxlOrtDA3EZa_hnTxxE-WZj3pZOZHf&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=KpB-uCKd_W0&list=PLF244AD66807672E0&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=KpB-uCKd_W0&list=PLF244AD66807672E0&index=9


 здоровья и 

спорта» 

 

- Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше 

здоровье». 

- Беседа «Пожары – большая беда для человека. 

Детские шалости с огнем и их последствия» 

- Онлайн-Викторина по ПДД «Азбука юного 

пешехода». 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (5 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=-
cCv3W4eru4&list=PLF244AD66807672E0&index=8 

 

6 день 

 
«День 

эрудитов» 

 

-Утренняя зарядка 

- Минутка здоровья «Как снять усталость с ног». 

- Подвижные игры на свежем воздухе. 

- Шоу – программа «Мир за безопасность 

дорожного движения» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (6 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=fI8UEgcWPMM&list=PLF244AD
66807672E0&index=7 

 

7 день 

 
«День 

мастеров» 

 

-Утренняя зарядка 

- Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами». 

- Работа над проектом «Дорожная азбука» 

-Конкурс «В гостях у Светофора» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (7 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=KN5NrH9Dh4Y&list=PLF244AD
66807672E0&index=6 

 

8 день 

 
«День 

интересных 

затей» 

 

-Утренняя зарядка. 

-Минутка здоровья «Личная гигиена». 

- «Вперед за приключениями» - конкурсная 

программа. 

- Турнир «СЛОВОков» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (8 серия) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=9lKxsPydUEo&list=PLF244AD66
807672E0&index=5 

 

9день 

 
«День 

открытий» 

 

-Утренняя зарядка. 

- Минутка здоровья «Режим дня во время 

каникул». 

- Игра «Зеленый огонек». 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

https://www.youtube.com/watch?v=-cCv3W4eru4&list=PLF244AD66807672E0&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=-cCv3W4eru4&list=PLF244AD66807672E0&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=fI8UEgcWPMM&list=PLF244AD66807672E0&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=fI8UEgcWPMM&list=PLF244AD66807672E0&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=KN5NrH9Dh4Y&list=PLF244AD66807672E0&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=KN5NrH9Dh4Y&list=PLF244AD66807672E0&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=9lKxsPydUEo&list=PLF244AD66807672E0&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=9lKxsPydUEo&list=PLF244AD66807672E0&index=5


дороге . (9 серия) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=kPPQ75QmikE&list=PLF244AD
66807672E0&index=4 

 

10 

день 

 

«День 

пешехода» 

-Утренняя зарядка 

- Минутка здоровья «Первая помощь при ушибах» 

- Игровая программа «Дорожный лабиринт» 

- Конкурс рисунков  «Для тебя горят они 

светофорные огни» 

-Беседа «Безопасность на дороге» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (11 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=x1Zxi_M7Oag&list=PLF244AD6
6807672E0&index=2 
 

 

11 

день 

 

«День юного 

водителя» 

-Утренняя зарядка 

- Минутка здоровья «Лесная аптека» 

- Просмотр видеороликов по ПДД 

--Праздничное виртуальное  шоу «Правила 

дорожные знать каждому положено» 

Уроки Тетушки Совы - Азбука безопасности на 

дороге . (12 серия) 
https://www.youtube.com/watch?v=UCvwy0P8HC0&list=PLF244AD
66807672E0&index=1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты: 

Личностные результаты изучения курса: 

 оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки 

зрения, соблюдения правил дорожного движения; 

 объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих 

нравственных ценностей; 

 в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного 

движения, делать выбор, как  поступить; 

 осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kPPQ75QmikE&list=PLF244AD66807672E0&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=kPPQ75QmikE&list=PLF244AD66807672E0&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=x1Zxi_M7Oag&list=PLF244AD66807672E0&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=x1Zxi_M7Oag&list=PLF244AD66807672E0&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=UCvwy0P8HC0&list=PLF244AD66807672E0&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=UCvwy0P8HC0&list=PLF244AD66807672E0&index=1


Метапредметные результаты  изучения курса: 

Регулятивные УУД: 

 определять цель деятельности; 

 учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата 

деятельности; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной 

форме, в том числе творческого характера. 

Познавательные УУД: 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной деятельности. 

 

Коммуникативные УУД: 

 оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учётом речевой 

ситуации; 

 высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

 слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть 

готовым корректировать свою точку зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности; 

 задавать вопросы. 

 

 

  


