
Учебный план  

для I – IV   классов, реализующий Федеральный государственный  образовательный 

стандарт второго поколения на 2019/2020 учебный год  
 

Предметные 

области 

Классы 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл Всего 

часов Учебные предметы Количество часов в неделю/год 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное чтение 4/132 
4/136 4/136 

3/102 15/506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5/16,5    0,5/16,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5/16,5    0,5/16,5 

Иностранный язык Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 

4/136 16/540 

Обществознание 

и 

естествознание  

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/66 2/68 2/68 

2/68 8/270 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

- - – 

1/34 1/34 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 1/135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 

1/34 1/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 1/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  
2/66 3/102 3/102 

3/102 8/270 

Итого:  20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Русский язык  1/33  

1/34  

1/34  

1/34  4/135 

Максимально 

допустимая 

годовая 

нагрузка(5-дневная 

учебная  неделя) 

 

21/693 23/782 23/782 

23/782 90/3039 

Внеурочная 

деятельность 

(кружки, секции, 

пректная 

деятельность и 

др.) 

недельная/годовая 

нагрузка 

 9/297 9/306 9/306 9/306 36/1215 

 


